L
E—l W GENUINE

USANZE SULLA
TAVOLA 06GI

G-USTO0-

Mostra mercato sulla cultura alimentare

evento organizzato da

asCom

& | CONFCOMMERCIO
IMPREDE FER LTTALIA

con il patrocinio di

i
g CAMERA DI COMMERCIO
)’ (.M\_i)tr_lcjtlerl INDUSTRIA ARTIGIANATO E AGRICOLUTURA
< Atta DI TORING
A
e Proclama

e

| § |[PROVINCIA
[ ] DI TORINO

Sponsor
A o IWBANEA GRS
et e e o e 3

INTESA [77] S\NPAOLO . %‘a
MELFORM
> m T.S.T. srRL
@ Vendita e assistenza
FORDIARIA attrezzature per il commercio

media partner

i Mercoledi

SETTIMANALE DI MONCALIERY
partner

ISy  BYWERD

BYWORDCOMUNICAZIONE

3 WR( @, .
19 P Slow Iood

Valeria Scuteri
Artista

Vivai Burzio Eufrasia

L’organizzazione ringrazia tutti i Commercianti

del Centro Storico di Moncalieri

E &

PHOTO | MATTHEW MOLCHEN — DESIGN | BYWORD.IT

. G-U-S-T-O < Mostra mercato sulla cultura ;

€ € Lutti gli nomini si nutrono ma pochi sanno
distinguere i sapori”. La celebre massima

di Confucio ¢ uno dei fi/ rouge attorno ai quali

si dipana il programma di G.U.S.T.O.,

acronimo di Genuine Usanze Sulla Tavola

Oggi, la prima mostra-mercato dedicata

alla formazione del “consumatore

consapevole”, che ha come suggestivo

scenario il centro storico di Moncalieri.

Conoscere, gustare e provare sono

le parole d’ordine della manifestazione.

Conoscere le materie prime ¢ le loro

stagionalita, gli ingredienti e le ricette

del territorio. Gustare i prodotti tipici

del territorio, le ricette della tradizione

e quelle di oggi. Provare a manipolare

e riconoscere gusti, sapori, colori

e consistenza dei cibi e degli ingredienti

che li compongono. 1l tutto con il supporto

dei cinque sensi richiamati anche nel logo:

la “mano”, il simbolo scelto per rappresentare

la manifestazione, racchiude i principali valori

di G.US.T.O.: 1a Natura attraverso i 5 sensi,

Tatto, Vista, Olfatto, Udito e Gusto,

ei5 gusti dei cibi, Dolce, Salato, Amaro,

Acido e Umami.

I )er i bambini “Conosco i miei polli”,
“L’orto sul balcone”, “Disegnam”

e “Scoprite il Gusto”, per approfondire

la conoscenza consape
sua preparazione e del
Per gli adulti, le cond
Piemonte e della Valle
laboratori di conoscen
del territorio. In cucin,
¢ invece un ciclo di inc

e ristoratori che rivisit

cucina e ricette tipiche.

CONVEGNL e C0

Neﬂe giornate di
un ciclo di conv
la presenza di nutrizio

universitari ed esperti

vole del cibo, della
suo utilizzo.

otte Slow Food del
d’Aosta propongono
za delle eccellenze

a con G.UST.O.
ontri con chef

eranno piatti d’alta

NFERENZE

sabato e domenica
egni e conferenze, con
nisti, psicologi, docenti

di educazione

alimentare. Ben ...essere a tavola, affronta

temi “caldi” come le i
e le malattie correlate
Cibo nel pacco e cib
e packaging, Make Up
alle incognite del cibo

ntolleranze alimentari
al cibo.

o pacco. Etichette
del Cibo dedicato
industrializzato ¢ alla

difficolta del consumatore, di controllare

la salubrita reale di ci6 che acquista.

swing con influ

Quartet, scaldano il

I e affascinanti atmosfere retro dello

enze gipsy di Easy

sabato sera, menttre

I’energia dei fiati e degli ottoni della

alimentare 2 1 -23 MAGGI0 S Moncalieri

fanfara di strada Bandakadabra

animano il pomeriggio di domenica.

I a Piazza Vittorio Emanuele 11

¢ presidiata da un piccolo “esercito”
di spaventapasseri, costruiti dagli alunni
delle scuole, premiati domenica alle 18,30.
A seguire, alle 19, lo spettacolo “Dalla padella
alla pace” a cura dell’associazione Art’o di
Torino. Nelle sale del Castello di Moncalieri
Partista Valeria Scuteri presenta alcune

opere di grande impatto visivo dei propri

percorsi creativi e artistici.

r I utte le sere, all’ora di cena, si puo

scoprire Cosa bolle in pentola nei
ristoranti del centro storico. Menu con i piatti
della tradizione, nel rispetto della stagionalita.
Per uno spuntino in strada c’c la Piola
vagabonda, con i prodotti della tradizione
reinventati nello stile “street food”.
Nello splendido scenario del Giardino delle
rose, nel castello di Moncalieri, i Cavolfiori
a Merenda, associazione composta da giovani
che reinterpretano e offrono il classico menu
della Merenda Sinoira, accoglieranno

il visitatore con vena creativa e golosa.
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* LABORATORI DEL GUSTO
PER ADULTI E BAMBINI

* MUSICA CON GUSTO
* MERENDA SINOIRA

info @ gustomoncalieri.it « www.gustomoncalieri.it

=




"
Ik §
TAVOLA 0}%11-1{

]
ostra mercato sulla cultura alimentare

[/

(itta di Moncalieri

ORE 10:00-19:0()
Mostta mercato del prodotti di eccellenza
dell’agroaﬁmentare piemontese', {vinie il cibo
di strada della Piola Vagabonda
RSPOSIZIONE | MONCALIERL CENTRO

oRE 20:00

Relatori € rappresentanti {stituzionali dibattono atorno

2l tema del cibo “buono, pulito € giusto” declinato
negli aspetth cconomici, educativi € sociali. Segue rinfresco-
Ingresso gratnito, fino ad esaurimento posti.
INAUGURAZIONE | CASTELLO DI MONCALIERT,
Salone della Regina

AN &

ORE 10:30-12:30
Cibo nel pacco € cibo pacco
0 CONVEGNO | CASTELLO DI MONCALIERL,

ORE 10:00-19:0 1
Mostra mercato dei prodotti di eccellenza Salone della Regina
i il ¢ Ingresso gratuito, fino ad esaurimento posti

del Castello

Viale

dell’agroa mentare plemontese; L vini e il cibo

di strada della Piola Vagabonda
S eNE e Oy ORE 12:30—14:00/18:00-19:30
BsPOSIZGEE \ MONCALIERE CE E© Merenda sinoira, a curd dell’ass. Cavolfiort a metrenda

RISTORAZIONE | CASTELLO DI MONCALIERL,
a Giardino delle Rose
CONVEGNO | CASTELLO DI MONCA! 1m, Salone della Regina Per informazioni ¢ prenotagioni: i ’/@m’/‘f’ZﬁOWW'WW-ﬁ
Ingresso ratuito, fino ad esanrimento 0sti
greso gt p o 11:30-12:30
ORE 12 30-14:00 /18:00-19'. Pederico Dorin, “Senza glut'me”

30
Merenda sinoira, a curd dell’ass. Cavolfiort a merenda or 14:30-15 :30 i - I
RISTORAZIONE | CASTELLO DI MONCALIERL Renato Onoth Pasticceria piemontese

Giardino delle Rose ORE 16:_30‘17‘30 P o’
Per z'rgfbmmziorzz’ e preﬂoz‘az_imzi: infn@mvolﬁoﬂamereﬂdﬂ.it Gabricle Tortetto, Territor1o € creativita
Lr\B()RATOR‘ DI CUCINA \ T\l()NCz\LlERl,

ORE 11:30—12:30 Paza V- Emanuele AL |

0RE11:30—12:30/14.30—15:30 /16:30—17:30
Laboratori per bambini, a curd deﬂ’Osservatorio
Gastronomico
Labotratori pet adulti, a cura di Slow Food
| ABORATORI DEL GUSTO | MONCALIERD,
Pzza V. Emanuele

’
E

Mauro Musso € i suol «ajarin”
ORE 14:30-15:30
Ugo Fontanonc, «Tegritotio € Tradizione”
ORE 16:30-17:30
"""""""" e 11 Vecchio Mulino, «Grissini stirati € Rubata”
“ LABORATORI DI CUCINA | MONCALIERL,
"""""""""" = | Pzza V. Emanuele

ORE 15'.()0—19:00
Musica con GUS.T.0.,2 cura di Bandakadabm
ESIBIZIONE TINERANTE | MONCALIERT CENTRO

ORE 11:30—12:30/14.30—15:30/16:30—17:30
Laboratori pet bambini, a curd dell’Osservatorio

g Gastronomico:
S - i i i
o » i PuN Laborafotl per afi};}t1, a cura Fh Sl‘ow Food o 15:00-19:0 0
RN N . L ABORATORI DEL GUS 1O | MONCALIERL, o . .
e Esposizione degli Spaventapassen
Pzza V. Emanuele 1T e 18:30

divezion® A\\ms‘wm\e = -

LUOGHI DI |NTERESSE \

pUBBLICO Premiazione del migliot Spaventapasseti

ORE 14:30-15:30 ; .
CONCORSO | MONCALIERL, Pzza Vittotio Emanuele 11

Celiachia € glutine, 2 cura di Lucia Fransos
CONFERENZA MONCALIERL Pzza V- Emanuele 11

\ X orE 19:00
Dalla padella alla pace, a CUra dellass. ArtO

ORE 19:30-21:30 Aellass. -
FSIBIZIONE | MONCALIERL P.zza Vittorio Emanuele 1T

Musica con G.US.T.0., acu di Basy Quartet
ESIBIZIONE | MONCALIERL, Pzza V. Fmanuele

Consigliamo di consultare il sito intetnet \V\m\tgusn)moncalicri.it per gli eventuall aggiomamemi.




