LUNEDYI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI'

VENERDI’

Fusilli con crema di zucchine e
pesto

Mozzarella

Insalata di pomodori e origano

Pane
Frutta di stagione
Pane e cioccolato

Riso al pomodoro e peperoni
frullati

Halibut dorato

Insalata mista (verde e carote)

Grissini
Frutta di stagione
Pane e marmellata

Vellutata di zucchine con pasta

Medaglione di bovino al pom.
Patate e rosmarino al forno

Pane
Melone
Focaccia

Pasta all'olio e salvia

Bocconcini di pollo x inf.
Spiedini di pollo e tacchino
Piselli all'olio aromatizzato
Pane

Frutta di stagione

Mousse di frutta

Gnocchetti sardi al pomodoro e
pesto

Prosciutto cotto

Insalata di carote

Pane
Yogurt alla frutta
Anguria

Trofie al pesto

Tonno
Insalata verde con pomodori

Pane
Mousse di frutta
Frutta di stagione

Mezze penne in bianco

Petto di pollo dorato
Zucchine e carote rapé

Pane
Frutta di stagione
Succo di frutta

Vellutata di zucchine con orzo

Arrosto di bovino all’aceto bals.
Fagiolini agli aromi

Pane
Frutta di stagione
Bruschetta olio e origano

Pizza al pomodoro

Mozzarella
Insalata verde e pomodori

Pane
Banana
Frutta di stagione

Riso al pomodoro e origano

Tortino con spinaci
Piselli saltati

Pane
Frutta di stagione
Pane e marmellata

Fusilli con crema di melanzane
Manzo olio e limone

Insalata verde con pomodori
Pane

Budino all’amaretto o cioccolato
Frutta di stagione

Mezze maniche al ragu veg

Fagioli in insalata (caldi o
freddi)

Carote al rosmarino al forno
Pane

Frutta di stagione
Succo di frutta

Passato di verdure con
pasta/pasta all'olio e salvia
Polpette di merluzzo /merluzzo
in salsa al limone

Fagiolini e patate(caldi o freddi)

Pane
Banana
Focaccia

Riso allo zafferano

Arrosto caldo di tacchino
Spinaci all’'olio aromatizzato
Pane

Frutta di stagione
Crostatina

Fusilli al pesto con patate e
fagiolini
Ricotta

Insalata di cavolo estivo
Pane

Melone o anguria
Pane e marmellata

Casarecci con zucchine e
zafferano
Tortino con peperoni e patate

Insalata mista (carote e verde)
Pane

Budino vaniglia/cioccolato
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro e basilico
Cotoletta di lonza alla milanese
Insalata di pomodori

Pane

Anguria
Pane e marmellata

Pizza al pomodoro

Mozzarella x infanzia
Asiago x primaria
Spinaci all'olio

Pane
Frutta di stagione
Mousse di frutta

Pasta al pesto per inf/Pasta
fredda con pomodori, basilico e
olive

Tonno/medaglioni di nasello
Insalata di carote

Pane
Frutta stagione
Pane e cioccolata

Spaghetti all'olio e salvia x inf.
Spaghetti aglio olio e
peperoncino x primaria
Hamburger di bovino
spin/pane/formaggio/ketchup
Zucchine al forno

Frutta di stagione
Dolce/Gelato ultimo giorno C.E.

PANE INTEGRALE UNA VOLTA ALLA SETTIMANA

Utenti infanzia: venerdi IV settimana:

hamburger di bovino e spinaci

S| PARTE DALLA IV SETTIMANA




