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NUTRIRSI DI BELLEZZA

Dopo il successo riscosso al SaloneOff 2014 con “ Essere Bene nel Corpo, nella Mente e nello Spirito’, ritorna
anche quest’anno, e sempre per il SaloneOff 2015, una nuova Rassegna dal titolo: “Nutrirsi di Bellezza”.
A maggio, nella settimana del Salone Internazioale del Libro di Torino 2015, I'Officina del Gusto ospitera
come sempre gli eventi della Rassegna, tre Cene a tema con Talk Show a cura della giornalista e scrittrice
Anna Tamburini Torre e dello chef di Officina del Gusto Daniela Bovo.

Scrittori, Esperti e Chef internazionali animeranno ogni sera il Talk Show che accompagnera i ricercati
menu delle cene.

Martedi 12 maggio ore 20:00
Nutrirsi di Bellezza:
Cena “Flowers: ArtFood e Fiori per la Mente”
Ingresso e Cena Degustazione con Talk Show ( euro 40,00 )

Una serata con menu degustazione dedicata ai fiori tra arte, mente e cibo. Nel Talk
Show condotto da Anna Tamburini Torre lo chef Thailandese, Phu Jetsadasit, mostrera
le tecniche del ‘carving” intagliando frutta e verdura. Gianpiero Brusasco, scrittore e
direttore dell'Istituto della Florierboristeria di Bach presentera invece gli straordinari
benefici dei fiori. Il menu in accompagnamento alla serata sara a cura dello Chef di
Officina del Gusto Daniela Bovo che proporra, con profumi e sapori tra oriente e
occidente, “IArte nel piatto”.

Giovedi 14 maggio ore 20:00
Nutrirsi di Bellezza:
Cena “Riso e sorriso”
Ingresso e Cena Degustazione e Talk Show ( euro 40,00 )

Una serata dedicata al cereale pit consumato al mondo: il RISO.

Nel Talk Show condotto da Anna Tamburini Torre racconti, storia e approfondimenti
sul Riso con il Conte Paolo Salvadori, proprietario dellAzienda Agricola Principato di
Lucedio di Trino Vercellese . E poi un po’ di Sorriso con I'intervento dei Nasi Rossi di
Vip Torino (Vivere In Positivo). UnAssociazione di volontariato che svolge attivita di
Clownterapia negli ospedali torinesi. Il menu in accompagnamento alla serata sara a
cura dello Chef di Officina del Gusto Daniela Bovo: protagonista... il “Buon riso”.

Sabato 16 maggio ore 20:00
Nutrirsi di Bellezza:
“La bellezza della Salute...nel piatto. A cena con Luca Montersino”
Ingresso e Cena Degustazione e Talk Show ( euro 60,00 )

Una serata tra Salute e Bellezza con il famoso chef, pasticcere e scrittore Luca Montersino.
Nel Talk Show condotto da Anna Tamburini Torre Luca Montersino raccontera la
sua filosofia Golosi di Salute, che ha rivoluzionato la pasticceria e proposto, a chi
vuol mangiare bene, leggero, naturale (o soffre di intolleranze alimentari) una cucina
alternativa deccellenza. In occasione della serata lo Chef Luca Montersino deliziera i
presenti con un menu “Salutare Bello e Buono”

Gli eventi si svolgeranno presso 1’Officina del Gusto in C.so Savona 50/1 a Moncalieri

Per info e prenotazioni www.officinadelgusto.com - info@officinadelgusto.com Tel. 011. 640. 24.74 Cell. 335 624.79.73



