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1. INFORMAZIONI DI CARATTERE GENERALE
1.1. UBICAZIONE E TIPOLOGIA
Il presente Piano di Sicurezza riguarda l'intereent
LAVORI DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA VIABILITA
Ubicazione del cantiere: Citta di Moncalieri

Tipologia delle opere: OPERE STRADALI — OG3

Data inizio lavori (presunta): maggio 2012

Durata lavori (presunta): 300 giorni natuetionsecutivi
Numero imprese contemporaneamente presenti (pesunt 1

Numero massimo di lavoratori (presunto): 10

Numero Uomini-Giorno previsti: 129

Importo complessivo dei lavori a base di gara: € 354.025,17

1.2. SOGGETTI RESPONSABILI

1. COMMITTENTE:
Arch. Giuseppe POMERO Dirigente del Settore Gastinfrastrutture della Citta di Moncalieri

2. RESPONSABILE DEI LAVORI:
Geom. Angeolo SPOLAORE Funzionario responsabileBeViabilita della Citta di Moncalieri

3. RESPONSABILE UNICO DEL PROCEDIMENTO:

Geom. Angelo SPOLAORE Funzionario responsabileiBeViabilita della Citta di Moncalieri
4. PROGETTISTL:

Geom. Angelo SPOLAORE Funzionario responsabileiBeViabilita della Citta di Moncalieri
5. COLLABORATORI:

Geom. Valter LOSANO Tecnico Servizio Viabdiédla Citta di Moncalieri
Geom. Fiorenzo SESIA Tecnico Servizio Viabilélia Citta di Moncalieri

6. COORDINATORE PER LA SICUREZZA IN FASE DI PROGEAZIONE:
Ing. Giorgia CANTATORE Funzionario Settore Gesitmfrastrutture della Citta di Moncalieri

7. DIRETTORE DEI LAVORI:
Geom. Angelo SPOLAORE Funzionario responsabileiBeViabilita della Citta di Moncalieri

8. DIRETTORE OPERATIVO:
Geom. Valter LOSANO Tecnico Servizio Viabdigdla Citta di Moncalieri

9. COORDINATORE PER LA SICUREZZA IN FASE DI ESECUZNE:
Ing. Giorgia CANTATORE Funzionario Settore Geditmfrastrutture della Citta di Moncalieri

1.3. IMPRESE ESECUTRICI

Impresa: STRADALE

Attivita: Demolizioni, scavi, opere edili relative ad allaienti
e sottoservizi, fornitura e posa attrezzature eufzti,
realizzazione riempimenti e reinterri, fresaturatesa
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tappeti bituminosi, ripristino pavimentazione e
realizzazione rifiniture.
Specialita:
Iscrizione ANC:
Iscrizione Registro Imprese:
Posizione INAIL:
Numero dipendenti:
Legale rappresentante:
Direttore tecnico:
Assistente di cantiere:
Capo cantiere:
Medico competente:
Responsabile S.P.P.:
Primo soccorso:
Resp. sicurezza lavoratori:

Impresa: VARIE
Attivita: Forniture varie in cantiere (calcestruzzo, inextg...).
Specialita:

Iscrizione ANC:

Iscrizione Registro Imprese:
Posizione INAIL:

Numero dipendenti:
Legale rappresentante:
Direttore tecnico:
Assistente di cantiere:
Capo cantiere:

Medico competente:
Responsabile S.P.P.:
Primo soccorso:

Resp. sicurezza lavoratori:

Impresa: SPECIALIZZATA

Attivita: Posa in opera di cordoli in cls o pietra; posa [rera
delle pavimentazioni in mattonelle autobloccanti o
cubetti di porfido.

Specialita:

Iscrizione ANC:

Iscrizione Registro Imprese:

Posizione INAIL:

Numero dipendenti:

Legale rappresentante:

Direttore tecnico:

Assistente di cantiere:

Capo cantiere:

Medico competente:

Responsabile S.P.P.:

Primo soccorso:

Resp. sicurezza lavoratori:

L'elenco completo delle imprese sara aggiornatdesinalmente con la loro individuazione mediante
la compilazione del presente documento o attravieveobali di sopralluogo e coordinamento redatti

dal CSE.
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2. DESCRIZIONE DELL'OPERA

2.1. DESCRIZIONE DEI LAVORI

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamentdative alle opere inerenti le forniture ed i lavori

Y

occorrenti peri lavori di manutenzione straordinaria della viabilita. In particolare é prevista la
sistemazione stradale di vie, strade, piazze eiapedi di proprieta comunale; le lavorazioni pipadi
saranno la fresatura e la stesa dei tappeti bitngngon rifacimento di tratti di marciapiedi ammait.

| cantieri saranno ubicati nell'area urbana deil#&dGli Moncalieri e la maggior parte delle lavaoad
avverra sul sedime stradale o su area adibita eiapégde.

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamentoalesesere aggiornato ed integrato nel momento in
cui saranno individuate in modo puntuale all'intetel territorio cittadino le strade/vie/piazzelsujuali
verranno eseguite le opere.

In generale si dovranno eseguire le seguenti laiama

- Allestimento del cantiere su suolo pubblico contipatare attenzione alla sicurezza vista la lozaione
sulla rete viaria;

- Scarifica di pavimentazione bituminosa esistenteretativo trasporto in discarica;

- Rifilatura di scavi in sovrastrutture stradali;

- Prowvista e stesa di emulsione bituminosa;

- Prowvista e stesa di malta bituminosa, tappeto wlajsstrato di collegamento (binder) in calcestouzz
bituminoso e strato di sottofondo in tout-venamtiminoso;

- Sistemazione pavimentazione in acciottolato e c¢uthigporfido e/o sienite;

- Sistemazione marciapiedi in lastre di pietra;

- Costruzione di cameretta per la raccolta delle aameteoriche con fornitura e posa di chiusino irsah
sferoidale carrabile;

- Provvista e posa in opera di tubi in P.V.C. rigmky fognatura serie UNI EN 1401-1 per allaccio tadj

- Rimozione e posa chiusini;

- Fornitura e posa di guide rette in pietra sez. 2n25;

- Fornitura e posa di calcestruzzo cementizio patetli fondazione marciapiede;

- Fornitura e posa di rete elettrosaldata per ripiarie dei carichi nei sottofondi;

- Fornitura e posa mattonelle autobloccanti;

- Fornitura e posa mattonelle autobloccanti per paembazione camminamenti pedonali e formazione ra¢cor
per disabili segnalati anche ai non vedenti cortanatle codice LOGES;

- Fornitura e posa di “new jersey”;

- Fornitura e posa in opera di transenna storicaoa32piantoni su pavimentazione bituminosa o in tilok
sienite e/o porfido;

- Fornitura e posa in opera di paletto dissuasore“@itta di Torino” diametro mm.76 colore verde RAD0Y;

- Esecuzione di segnaletica stradale orizzontale

- Smontaggio e pulizia cantiere.
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3. PROGETTAZIONE E ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE
3.1. ADEMPIMENTI AMMINISTRATIVI

3.1.1 NOTIFICA PRELIMINARE

Da trasmettere prima dell’inizio dei lavori allaidmda Unita Sanitaria Locale (ASL) territorialmente

competente.
1. Data della comunicazione Prima dell’ inizio lavori
2. Indirizzo del cantiere Citta di Moncalieri
Geom. Angelo SPOLAORE
3. Committente: Funzionario del Settore Gestione Infrastrutturdad€itta di
Moncalieri
4 Natura dell'opera LAVORI DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA
' P VIABILITA
Geom. Angelo SPOLAORE
5. Responsabile dei lavori: Funzionario del Settore Gestione Infrastrutturdad€litta di
Moncalieri
Ing. Giorgia CANTATORE
6 Coordinatore per la sicurezza in fase di . ] ] o
: progettazione dellopera: Funzionario del Settore Gestione Infrastrutturdad€itta di
Moncalieri

Ing. Giorgia CANTATORE
Coordinatore per la sicurezza in fase di

7. esecuzione dellopera: Funzionario del Settore Gestione Infrastrutturdad€itta di
Moncalieri
8. Data presunta d’inizio lavori in cantiere Magg|q 2012(data pre:-sun_ta "?‘l momento della progettazigne,
da aggiornarsi dopo I'aggiudicazione)
9. Durata presunta dei lavori in cantiere 300 giorn
Numero massimo presunto dei Iavoratcird')
10. .
sul cantiere:
11 Numero previsto di imprese e Iavoratoii
' autonomi sul cantiere:
12 Identificazione delle imprese gia
' selezionate:
13, Ammontare complessivo presunto d€|354.02~,__>’17

lavori a base di gara:
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3.1.2 DOCUMENTAZIONE DA TENERE IN CANTIERE
Ai sensi della vigente normativa le imprese cherape in cantiere dovranno custodire presso gli
uffici di cantiere la seguente documentazione:
1. Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e allaB®L. dal committente e consegnata all'impresa éseewche la
deve affiggere in cantiere - art. 90, D.Lgs. n2808);
. Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

. Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle @sproperanti in cantiere e gli eventuali relatggiarnamenti;

2
3
4. Piani di Sicurezza Integrativi;
5. Valutazione Rischio Rumore;
6. Titolo abilitativo all’esecuzione dei lavori (deraia di inizio attivita, concessione edilizia);
7. Copia del certificato di iscrizione alla Camera@bdmmercio Industria e Artigianato per ciascunaedathprese
operanti in cantiere;
8. Documento unico di regolarita contributiva (DURC)
9. Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciasa delle imprese operanti in cantiere;
10.Copia del registro degli infortuni per ciascunadel@hprese operanti in cantiere;
11.Copia del libro matricola dei dipendenti per ciastdelle imprese operanti in cantiere;
12.Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari dieghti di controllo che abbiano titolo in materiaispezioni dei
cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, |.S.P.E_SVigili del fuoco, ecc.);
13.Registro delle visite mediche periodiche e idonaita mansione;
14.Documentazione relativa alla consegna dei DPI;
Inoltre, ove applicabiledovra essere conservata negli uffici del canterghe la seguente documentazione:
15.Contratto di appalto (contratto con ciascuna imgpeEsecutrice e subappaltatrice);
16.Autorizzazione per eventuale occupazione di sualibfico;
17.Autorizzazioni degli enti competenti per i lavotiagdali (eventuali);
18.Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti tdtela (Soprintendenza ai Beni Architettonici e Bentali,
Soprintendenza archeologica, Assessorato regian&eni Ambientali, ecc.);
19.Segnalazione all'esercente I'energia elettricdgueri effettuati a meno di 5 metri dalle lineet&iehe stesse;
20.Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. deglipapecchi di sollevamento di portata superiore a RO con
dichiarazione di conformita a marchio CE;
21.Denuncia all'organo di vigilanza dello spostametsgli apparecchi di sollevamento di portata super@200 kg;
22.Richiesta di visita periodica annuale all'organeidilanza degli apparecchi di sollevamento non unadindi portata
superiore a 200 Kkg;
23.Documentazione relativa agli apparecchi di sollesmatm con capacita superiore ai 200 kg, completiedbali di
verifica periodica;
24 Verifica trimestrale delle funi, delle catene irsduquelle per I'imbracatura e dei ganci metaligmntata sul libretto
di omologazione degli apparecchi di sollevamenti;
25.Piano di coordinamento delle gru in casi di inteafea;
26.Libretto d'uso e manutenzione delle macchine eatiture presenti sul cantiere;
27.Schede di manutenzione periodica delle macchintrezaature;
28.Dichiarazione di conformita CE delle macchine ddearature utilizzate in cantiere;

29.Libretto matricolare dei recipienti a pressionenpteti dei verbali di verifica periodica;
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30.Copia di autorizzazione ministeriale all'uso denteggi e copia della relazione tecnica del fablmtieaper i
ponteggi metallici fissi;

31.Piano di montaggio, trasformazione, uso e smonta®jiM.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;

32.Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, sepaltai 20 mt. 0 non realizzato secondo 10 schepmartportato
in autorizzazione ministeriale;

33.Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrida parte dell'installatore;

34.Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici garte dell'installatore;

35.Dichiarazione di conformita dellimpianto di messderra, effettuata dalla ditta abilitata, primdlalenessa in
esercizio;

36.Dichiarazione di conformita dell'impianto di proieze dalle scariche atmosferiche, effettuata diitta abilitata;
37.Denuncia impianto di messa a terra e impianto digaione contro le scariche atmosferiche (ai sdakD.P.R.
462/2001);

38.Comunicazione agli organi di vigilanza della "di&tsizione di conformita” dell'impianto di proteziodalle
scariche atmosferiche;

39.Registro di carico e scarico dei rifiuti;

40.Schede di sicurezza dei materiali e delle sostasate in cantiere.

3.2. PROGETTO DI CANTIERE
Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamentoadow essere allegate specifiche planimetrie per

ogni sito, in cui & evidenziato il Layout di caméieon la localizzazione di:

- cantiere fisso -completo di:
baraccamenti,
recinzione e accessi
aree di stoccaggio materiali,
aree di rimessaggio macchine, impianti, attrezeadulavoro,
servizi igienico sanitari e di pronto soccorso;
segnaletica.
- cantiere mobile- allestiti per I'esecuzione delle opere e compliet
recinzione e transenne,

segnaletica.

La redazione del Layout di cantiere tiene contd'a@lisi dei rischi e delle misure definite nel
Presente Piano di Sicurezza e Coordinamento, nateihéncoli e delle particolari prescrizioni dimigsito
che dovra essere considerato come cantiere argé.sBara possibile produrre tali planimetrie sidpo
aver individuato le strade/vie/piazze su cui esedei opere di manutenzione viabilita.

Prima di ogni intervento I'lmpresa dovra concordane sopralluogo con il Comando Polizia

Municipale ed il Coordinatore per la sicurezza asd di esecuzione, al fine di valutare ogni situazi
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particolare, che potrebbe essersi verificata al emm dell'intervento, e stabilire contestualmense |

segnaletica temporanea idonea.

Si allegano al presente Piano, inoltre, alcuni sth#i segnaletica stradale, estrapolati dal Decreto
Ministeriale 10 aprile 2002 “Disciplinare tecnicelativo agli schemi segnaletici, differenziati pategoria
di strada, da adottare per il segnalamento tempotache integralmente si richiama, di riferimentte a

varie situazioni di cantiere che si potranno vesife nell’ambito dei lavori in oggetto.
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TAVOLA 40

Cantiere mobile su
carreggiata a due corsie
chiusura della corsia
ai sorpasso

coni

IZm | varicbile

500 m
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TAVOLA 60

Lavori a fianco
della banchina
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TAVOLA 62

Cantiere mobile assistito
da moviere su strada
Qd unica carreggiata

Nota:

Questo tipo di cantiere mobile &
ammesse solo in caso di strade
interessate da taffico modesto, tale da
non richiedere listituzione di sensi unici
altemati. La distanza tra | moviere e |l
veicolo operative & funzione della
velociid massima ammessa sulla sirada

30 = 100m
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Lavorf sul margine
della carreggiata

NOTA: Se la sezione disponibile &
superiore a 5,60 m & possibile il transito
nei due sensi dimarcia

=y <2 gg. coni i
per lavor di durato < .
eiineator
*2g¢ Hessibili E

variabile

Coperturn segnoletico orizzonfole permanente

Solo per loveri Se?“""e”f“
7.5 m di durate = 7 gg. ozEe

femporanea
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TAVOLA 64

Lavori sulla carreggiata
con fransito a
senso unico alffernato

:

w e

|
&
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NOTA: la sezione disponibile, inferiore a

w Gl 5,60 m, richiede la segnalazione disenso
unico affernato
_._W;
L 30m
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TAVOLA 66

Lavori sulia carreggiata
con fransito o senso unico
alfernato regolato da
impiantfo semaforico

NOTA: la sezicne disponibile, inferiore a
5,60 m, richiede la segnalazione di senso
unico alternato

<2 gg. coni i
perlaveri di durato <
=2 g delinentor E

" flessibili

Solo per avori  Segntefcs =
di durgla = 7 gg Wil AR
tempaoranea
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Lavori a bordo
carreggiata in
carrispondenza di una
infersezione
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TAVOLA 71

Ufficio Viabilita

Cantiere non visibile
diefro una curva

Copertura segnoletica orizzontale permanente

y A
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TAVOLA 72

Apertura di chiavicotto,
portello 0 tombino
sul marciapiede

|:| Barriera di recinzione per chiusini g

g = di 75



Citta di Moncalieri — Settore Gestione Infrastrugtu Piano di sicurezza e coordinamento
Ufficio Viabilita .
“LAVORI DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA VIABILITA”
PROGETTO PRELIMINARE — DEFINITIVO — ESECUTIVO

TAVOLA 73

Apertura di chiavicotfo,
portello o tombino sul
margine della carreggiata
per lavorl dif durata
non superiore a 7 giorni

MNota:
_4 Con larghezza della carreggiata residua
maggiore o uguale a meti 5.60 tale da
wo ® non richiedere limposizione del senso
unico altemnato,
wol
wol
l - <2 gg. coni i
I per lovor di durato < delimeion
(=0T i
~2eg fiessibili E

variabile

|::| Barriera di recinzione per chiusini ﬁ

—_—

15m
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TAVOLA 75

Apertura di chiavicotto,
portelio o fombino al
centro della carreggiata

Nota:

Con larghezza della carneggiata residua
maggiore o uguale a metr 5.60 tale da
non richiedere lmposizione del senso
unico altemato.

Per questa ipotesi di impiego non &
necessanio applicare le luci rosse fisse
sulla bariera

:

woi

,@L

wop

%

wol

{

woy

{

|:| Borriera di recinzione per chivsini E

7
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TAVOLA 76

Apertura di chiavicotfo,
portfelio o fombino sulla
semicarreggiata con
larghezza della carreggiata
libera che impone il senso
unico alternafo

Nota:
Daimpiegarsi solo per cantieri diumi

| | Borriero di recinzione per chiusini E
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TAVOLA 77

Apertura di chiavicotio
portello o fombino al
centro di una infersezione
con lieve deviazione
dei sensi di marcia

o<

wol

i

o1

|:| Barriera di recinzione per chiusini E

:

w0z

Nota:
dispositivi luminosi da Impiegarsi se I
20 m cantiere imane aperto anche nelle ore
notiume o in condizioni di scarsa visibilite

Per questa ipotesi di impiego non &
L necessario applicare le luci rosse fisse
sulla barriera
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TAVOLA 79

Veicolo di lavoro al

ceniro della carreggiata
wy ® Nota:
Con larghezza della carreggiata residuc
magglore o ugucle a metl 5.60 tale da
— @ non richiedere limposizione del senso
unico alternato.
wop
wol
—
[N Nota
dispositivi luminosi  da impiegarsi se il
] cantiere rimane aperto anche nelle ore
notturme o In condizioni di scarsa visibilita
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TAVOLA 80

Veicolo di lavoro
accosfato al marciapiede

Note:

-Con larghezza della carreggiata
residua maggiore © uguale a mefri 5.60
tale da non richiedere limposizione del
senso unico altemnato.

:

wogl

-Dispositivi luminosi da impiegarsi se |l
cantiere rimane aperto anche nelle ore
nottumne o in condizioni discarsa visibilita

;

wol

%

wo
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TAVOLA 81

Cantiere edile che occupa
anche il marcioplede
delimitazione e profezione
del percorso pedonale

Nota:

Con larghezza della careggiata residua
maggicre o uguale a metr 5.60 tale da
non richiedere limposizione del senso
unico alternato.

Se la larghezza residua della corsia di
destra & inferiore a meti 2,75 adottare la
stessa deviazione della mezzera di

tavola 74
20m
Segnaletico
Solo per lavori 2€9
7 ; orizzontale
Om di durata > 7 gg. femporonea =
Percorso pedonale
o
o
-% variabile
5
o
5 ® Luci rosse fisse e dispositivi rifrangenti rossi di
— N superfice minima cmg 50 opportunamente
intervallat,
wwwwmm Bariern, recinzione o paropetio
10m di protezione
10m
10m
10m
_A—
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3.3. VINCOLI CONNESSI Al SITI E AD EVENTUALE PRESEN ZA DI TERZI,
PRESCRIZIONI OPERATIVE
L'intervento in questione si svolgera su aree, stimde e piazze comunali del concentrico cittadino

Trattandosi di lavori prevalentemente di tipo séladl'area di cantiere insistera per la maggiotepa

su aree aperte. L'area di cantiere potra, pertasgere confinante con edifici commerciali e abitabara

indispensabile compartimentare con recinzioni fissmamovibili le aree di intervento prospiciente@

accessibili al pubblico.

| possibili vincoli ed interferenze possono esseaeguenti:

LINEE AEREE, va verificata I'eventuale presenzgmossimita dell'area di linee aeree, Qualora si
dovesse operare con macchinari per il movimenta iarprossimita di linee elettriche in tensione si
dovra operare posizionando le macchine in manaedhe in nessun punto, anche con eventuali
bracci mobili, le linee elettriche siano a distamdariore a 5 metri;

CONDUTTURE SOTTERRANEE, dopo aver verificato I'eteale presenza di sottoservizi, quando
elementi delle reti di distribuzione dell'eletttéi gas o acqua calda e simili o della rete fognari
possono costituire pericolo per i lavori di costome e viceversa, vengono presi immediatamente
accordi con le Societa, Aziende, Enti o privatiresati tali reti al fine di mettere in atto le misudi
sicurezza necessarie prima dell'inizio dei lavioriogni caso prima dell'apertura del cantiere agcor
richiedere agli Enti fornitori dei servizi I'indicgoni di eventuali linee interrate nell'area dahtozare.
Dovra essere fornita comunicazione ai vari operdbmpresa appaltante, subappaltatori, lavoratori
autonomi, tecnici) circa la presenza di tali linBepredisporra inoltre opportuna segnalazioneadell
linee interrate mediante picchetti, cartelli, nadtisegnalazione e di delimitazione. E fatto ogbla
tutti gli operatori di procedere con la massimatelaual fine di evitare contatti con impianti non
segnalati;

INTERFERENZA DEL TRAFFICO VEICOLARE DI CANTIERE CONIL TRAFFICO
STRADALE, occorrera predisporre la segnaletica dntiere necessaria a delimitare l'area di
cantiere e ad evidenziare I'entrata e l'uscita diomezzi; inoltre le manovre degli automezzi
dovranno sempre essere eseguite in presenza dnpérs terra di controllo;

PRESENZA DI TERZI NELLE VICINANZE DEL CANTIERE;

IMMISSIONE ESTERNAMENTE AL CANTIERE DI RUMORE, POLERI E FUMI;
MOVIMENTAZIONE DI CARICHI IN GENERE ED IN PARTICOLARE DI QUELLI ESTERNI
AL CANTIERE.

Si riportano di seguito alcuni accorgimenti da #atst per I'esecuzione delle opere, considerando il

fatto che si trattera di allestire differenti caniti poiché i siti interessati potrebbero essestadii tra loro:

Prima di iniziare I'esecuzione dei lavori si dodelimitare I'area di cantiere fisso, da utilizzquer
I'installazione della baracca, lo stoccaggio dienai e per il imessaggio dei mezzi e attrezzastur

Si dovranno delimitare le aree in questione conrenmzione in pannelli metallici fissata su piedi

cls, individuandone gli accessi; prima dell'iniziotutte le fasi di lavoro ed adeguatamente ad ogni
tipologia di lavoro, si dovra predisporre e collecapportuna segnaletica stradale a norma di quanto
previsto dal vigente Codice della Strada D.Lgs 285¢ s.m.i. e dal D.M. del 10 luglio 2002
Disciplinare Tecnico relativo agli schemi segnalatia adottare per il segnalamento temporaneo per
i cantieri mobili e temporanei, lungo le vie intesate dall'intervento ed in prossimita dell’accesso
all'area di cantiere;

le manovre degli automezzi saranno sempre eseguitpersonale a terra di controllo;

saranno utilizzati mezzi di trasporto di portataregbmbro idonei alla morfologia dei luoghi;

durante tutte le fasi di intervento dovranno esssfituiti divieti di sosta temporanei, sensi unici
alternati e chiusure di traffico, che verranno aydati con il Comando di Polizia Municipale, cosi
come la segnaletica orizzontale e verticale diiesst

si dovra limitare la propagazione del rumore camal sistemi e mezzi (attrezzature poco rumorose,
barriere fonoassorbenti, orari consentiti);
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- si dovra applicare il DPCM del marzo 91 inerenteniti massimi di esposizione al rumore negli
ambienti abitativi e nell'ambiente esterno;

- durante le lavorazioni che producono polveri domamadottarsi idonei sistemi per I'abbattimento
(innaffiature, utilizzo di attrezzi manuali ...);

- prima dell'inizio dei lavori, trattandosi di opetteasfaltature e a tratti di scavo, oltre alle ashare
gia segnalate in progetto dovra essere accertatantuale presenza di altre condutture aeree o
sotterranee di scavo, si dovra richiedere al patsategli enti erogatori un sopralluogo preliminare
per l'individuazione dell’esatta posizione.

Eventuali necessita in deroga saranno oggetto duneitecniche, organizzative e procedurali da

prevedere di concerto con il Coordinatore per tez®ne dei lavori.

3.4. ACCESSO E VIABILITA DI CANTIERE

Le zone interessate dalle lavorazioni dovrannoresggportunamente delimitate mediante recinzione
al fine di impedire I'accesso agli estranei e séaeain modo inequivocabile la zona dei lavori.riSorda
che il Datore di lavoro é responsabile dei dannéati a persone estranee che, per un qualsiasyranot
venissero a trovarsi nell'area dei lavori.

La recinzione di cantiere dovra possedere carstitdie le caratteristiche di:

- altezza minima 2,00 m;
- adeguata resistenza alle spinte orizzontali;
- adeguato fissaggio al terreno;
- adeguata visibilita.
| tratti di recinzione che fiancheggino la viakdliturbana dovranno essere segnalati mediante
apposizione di lampade a luce rossa fissa; talpéate dovranno essere alimentate con batterie isabas
tensione (24 V).
Per i cantieri in oggetto sono individuate delimiteni relative ai:

- cantieri fissi, individuati in un‘area di propriet@amunale e delimitati mediante recinzione in péinne
metallici “tipo Defim”, infissi su idonei piedi irtls ed agganciati tra loro. Gli ingressi carrai per
accedere a tali aree, e quelli per l'uscita, caesasino in un pannello di tale recinzione. All'imig
di tali aree verranno individuati gli spazi pensiallazione della baracca e dei servizi igienai ib
cantiere, per il deposito dei materiali ed il ris@ggio degli automezzi e per le lavorazioni fisse;

- durante le ore notturne verra assicurata la visihbilel cantiere a norma di quanto prescritto aall'
36 del D.P.R. 495/92 (decreto attuativo del N.CeSverranno adottate segnalazioni con cartelli di
divieto di accesso ai non autorizzati.

La viabilita del cantiere dovra essere coordinaa k& viabilita ordinaria, durante le manovre dei
mezzi di cantiere per accedere al medesimo o paerettersi sulle vie limitrofe, predisponendo idonea
segnaletica e delimitazioni temporanee a normaCaelice della Strada suddetto, cosi come indicato ne

layout di cantiere e cosi come verra concordatoxan C.S.E. e Comando della Polizia Municipale.

3.5. SEGNALETICA DI SICUREZZA
In tale paragrafo é indicata la segnaletica dirszza e/o salute da installare in cantiere. il ath

lavoro fa ricorso alla segnaletica di sicurezzangloa a seguito della “valutazione dei rischi”, iano rischi
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che non possono essere evitati o sufficienteménteti con misure, metodi, o sistemi di organizeae del
lavoro o con mezzi tecnici di protezione collettiva

Tuttavia, il coordinatore in fase di esecuzionegyalaver valutato situazioni particolari, potra dece
di apporre ulteriore e specifica segnaletica dirgzza.

Nel progetto in esame si prevede di installaretedladi cui si riportano alcuni esempi.

CARTELLI DI DIVIETO — Forma rotonda

Pittogramma nero su sfondo bianco; bordo e banda érso il basso da sinistra a destra e lungo il simhm con
una inclinazione di 45°) rossi (il rosso deve copg almeno il 35% della superficie del cartello).

TIPO UBICAZIONE

Da affiggere sugli sbarramenti dei cantieri.

Divieto di accesso alle persone non autorizzate

Da affiggere sugli sbarramenti dei cantieri.

Vietato passare presenza escavatore

CARTELLI DI AVWERTIMENTO - Forma triangolare

Pittogramma nero su sfondo giallo; bordo nero (il gllo deve coprire almeno il 50% della superficie dl
cartello).

UBICAZIONE

In prossimita degli ingressi del cantiere

In prossimita del mezzo di sollevamento

Carichi sospesi
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In prossimita dei quadri elettrici
In prossimita di macchine alimentate o generatficiorrente

In prossimita di sezionatori di linea

In prossimita di cabine di trasformazione
Tensione elettrica pericolosa

In prossimita di macchine operatrici

Protezione schegge

In prossimita degli accessi al cantiere

Uscita autoveicoli

CARTELLI PER LE ATTREZZATURE ANTINCENDIO - Forma qu adrata o rettangolare

Pittogramma bianco su sfondo rosso (il rosso devegrire almeno il 50% della superficie del cartello)

TIPO UBICAZIONE

Nei luoghi in cui sono collocati gli estintori
T

Estintore

CARTELLI DI PRESCRIZIONE — Forma rotonda

Pittogramma bianco su sfondo azzurro (I'azzurro dee coprire almeno il 50% della superficie del cartédb).

TIPO UBICAZIONE

Da affiggere sugli sbarramenti del cantiere

w
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Casco di protezione obbligatoria

Nelle aree di lavoro in cui si svolgono le lavoradiche ne
prevedono l'uso

Protezione obbligatoria degli occhi

All'ingresso del cantiere

Nelle aree di lavoro in cui si svolgono le lavomadiche ne
prevedono l'uso

Calzature di sicurezza obbligatorie

All'ingresso del cantiere

&

Guanti di protezione obbligatoria

Nelle aree di lavoro in cui si svolgono le lavomadiche ne
prevedono l'uso

Protezione obbligatoria del viso

Nelle aree di lavoro in cui si svolgono le lavoradiche ne
prevedono l'uso

Protezione individuale obbligatoria contro le
cadute
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Nei cantieri mobili per segnalare i percorsi pediona

Passaggio obbligatorio per i pedoni

M\ SCAVIR)

E SEVERAMENTE PROIBITO
® AVVICINARSI Al CIGLI DEGLI SCAVI
 AVVICINARSI ALL'ESCAVATORE IN FUNZIONE

In prossimita degli scavi
» 505TARE PRESS0 LE SCARPATE
e DEPOSITARE MATERIALT SUI CIGLI

E severamente proibito avvicinarsi agli scavi

VIETATO
L'ACCESSO
Al NON ADDETTI Lungo la recinzione di accesso al cantiere
Al LAVORI

Vietato I'accesso

©Q0W®

E' OBBLIGATORIO USARE
| MEZZI DI PROTEZIONE

PERSONALE IN DOTAZIONE Lungo la recinzione di accesso al cantiere
A CIASCUNO

Obbligo uso mezzi di protezione personale
dotazione a ciascuno

n

(o

IMPIANTI ELE'ITRICIO\
SOTTO TENSIONE

E VIETATO:
® Eseguire lavori su impianti sotto tensione.
® Toccare gli impianti se non si & autorizzati.

@ Togliere i ripari e le custodie di sicurezza prima
di aver tolto tensione.

Lungo la recinzione di accesso al cantiere e vieiglbimpianti
E OBBLIGATORIO:

Aprire gli interrultori di alimentazione del cireuito, prima

elettrici

di effettuare interventi

Assicurarsi del collegamento a terra prima di iniziare | lavori,
Tenersi ben isolali da lerra, con mani @ piedi asciutti,

© usando pedane e guanti isolanti.

‘Tenere lontani dagli impianti materiali estranei.

v/

Impianti elettrici sotto tensione

Inoltre, il Titolo V del D.Lgs 81/2008 e s.m.i. di @llegati ad esso correlati, contengono le

prescrizioni oltreché per la cartellonistica anplee la comunicazione verbale e per i segnali géstuzui
bisognera fare riferimento per le specifiche atlii cantiere.
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CANTIERI MOBILI

Per i segnali temporanei possono essere utilizseaporti e sostegni o basi mobili di tipo trasploitea

e ripiegabile che devono assicurare la stabilit®egnale in qualsiasi condizione della stradatewbsferica.
Per gli eventuali zavorramenti dei sostegni é teetaso di materiali rigidi che possono costitydericolo o
intralcio per la circolazione.

| segnali devono essere scelti ed installati in ieT@anappropriata alle situazioni di fatto ed alle
circostanze specifiche, secondo quanto rappresenggli schemi segnaletici differenziati per catenali
strada. Gli schemi segnaletici sono fissati comigimare tecnico approvato con decreto del Mioigiei
lavori pubblici succitato.

Nei sistemi di segnalamento temporaneo ogni segigle essere coerente con la situazione in cui
viene posto e, ad uguale situazione, devono coimidgre stessi segnali e stessi criteri di posa. démono
essere posti in opera segnali temporanei e segeathanenti in contrasto tra loro. A tal fine i seljn
permanenti "devono essere rimossi 0 oscurati" seoirtrasto con quelli temporanei. Ultimati i lavori
segnali temporanei, sia verticali che orizzontddiyono essere immediatamente rimossi e, se del a0

ripristinati i segnali permanenti.

3.6. DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
In relazione alle attivita previste in fase progelé, si definisce a titolo puramente indicativaan

esauriente la dotazione di ciascun operatore.l Igetaso si riporta I'equipaggiamento rapportate attivita

da svolgere:
Dispositivi di protezione della testa Attivita
Casco di protezione Per le attivita che espongonaaduta d
materiali e a offese alla testa.
Nel caso specifico € da indossare sempre| per
evitare contatto con pietrisco sollevato dai me¢zzi
in transito.
Dispositivi di protezione dell'udito Attivita
Tappi per le orecchie Per lavori che implicanod'udi macchine ¢
attrezzature rumorose (sega circolare, martello
pneumatico, macchine movimentazigne
materiali, macchine per le perforazioni..).
Dispositivi di protezione degli occhi e del visg Aivita

Occhiali di protezione, visiere 0 maschere| Idavori di scalpellatura, finitura di pietre, utitia
protezione. di martello pneumatico, ecc;
Impiego di pompe a getto liquido;

e comunque in tutte le lavorazioni dhe
espongono al rischio di essere colpiti al \iso
(trucioli, corpi incandescenti ...).

Dispositivi di protezione delle vie respiratorie Attivita

Apparecchi antipolvere (mascherine) Produzioneotligri non nocive.
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Dispositivi di protezione delle mani e delle

. Attivita
braccia

Guanti Lavori che espongono al rischio di tagli
abrasioni 0 aggressioni chimiche.

Dispositivi di protezione dei piedi e delle

Attivita
gambe
Scarpe antinfortunistiche con sfilamento ragitlavori di rustico, genio civile, lavori stradali s
e interlamina di acciaio impalcature, demolizioni, lavori in calcestruzzo
e in elementi prefabbricati, nei cantieri edili|in
genere.

La consegna dei dispositivi di protezione individudei lavoratori dovra essere documentata con uno
specifico modulo.

In appositi locali dovranno essere immagazzinati mimero congruo di mezzi di protezione
individuali che potranno servire per particolarindizioni di lavoro (impermeabili da lavoro — ocdhia
paraschegge — maschere respiratorie — cinturecdiegiza con bretelle e cosciali — cuffie antirumere
guant’altro necessario).

In fase esecutiva tali operazioni saranno eseguitera del Responsabile di cantiere (il coordireator
fase esecutiva indichera il nome del responsabitantiere della consegna e custodia dei DPI).

| mezzi personali di protezione avranno i necessajuisiti di resistenza e di idoneita e dovranno
essere mantenuti in buono stato di conservazione.

Tutti i dispositivi di protezione individuali devonrisultare muniti di marcatura "CE" comprovante

l'avvenuta certificazione da parte del produttarkendezzo personale di protezione.

3.7. SERVIZI IGIENICI E ASSISTENZIALI

Per I'esecuzione dei lavori oggetto del Piano &zpata, a titolo puramente orientativo, una preaen
simultanea di n. 10 lavoratori al massimo.

Pertanto nel cantiere i servizi igienico/assist@ihzdaranno allestiti secondo quanto previsto dalla
normativa vigente (Allegato IV e Allegato Xl dBl.Lgs 81/2008 e s.m.i.).

Si potranno utilizzare i servizi igienici di tipdiienico o quelli presenti in idonee strutture apete
pubblico, previo accordo e stipula di specificavamzione con i titolari dei medesimi. Tale convens
dovra essere tenuta in cantiere e portata a comsci lavoratori.

Vista la natura dei lavori in oggetto, bitumaturdaistini stradali di vie strade e piazze delitako,
che comportano rilevante lunghezza e brevi temgdadbdrazione su singole posizioni fra loro lontare,
consentito I'utilizzo di caravan o roulottes qusgrvizi igienico-assistenziali, in aggiunta agllioari servizi

posizionati presso le aree di cantiere o i campeba
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3.8. SERVIZI SANITARI E DI PRONTO SOCCORSO
(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 3008)

Per I'esecuzione dei lavori oggetto del Piano &zpata, a titolo puramente orientativo, una pneae
simultanea di n. 10 lavoratori.

| servizi sanitari e di pronto soccorso previstcantiere saranno realizzati secondo le presciizion
legge.

In particolare saranno allestiti i presidi saniiadispensabili per prestare le prime immediates @ir
lavoratori feriti o colpiti da malore improvvisoi @vra disporre di una cassetta di medicazione.

Il posto pubblico di pronto soccorso piu vicinoaghi zona di cantiere & I'Ospedale Civile S. Croce.

3.9. PREVENZIONE INCENDI E PIANO DI EMERGENZA
(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 3008)

Non ci sono particolari lavorazioni a rischio indennell'intervento in progetto. Si dovra solo @orr
attenzione al buon funzionamento dei motori deichamari utilizzati per evitare eventuali rischiidcendio

e scoppio. Gli estintori piu efficaci sono:

ESTINTORI PORTATILI

Tipo:

Classi di fuoco:

Capacita’ estinguente:

Peso:
N. estintori:

Posizionamento:

Installazione:
Cartellonistica:

Manutenzione:
OPPURE:
Tipo:

Classi di fuoco:

Capacita’ estinguente:

Peso:
N. estintori:

Posizionamento:

Installazione:
Cartellonistica:

Manutenzione:

Halon
(A.B)
8A, 55B
6 kg.
minimo N. 2
1 in prossimita delle lavoraziargorso
1 all'interno dell'area deposito materiali.
aterra
conforme al D.Lgs 81/2008 e s.m.i.

UNI 9994/92 (sorveglianza e contrefmestrale)

Cco2
(B.E)
34B
5 kg.
minimo N. 2
1 in prossimitadelle lavoraziontorso
1 all'interno dell'area deposito materiali.
aterra
conforme al D.Lgs 81/2008 e s.m.i.

UNI 9994/92 (sorveglianza e contrefmestrale)
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NORME GENERAL|
Dovranno essere designati preventivamente, a cararispettivi Datori di Lavoro, i lavoratori

incaricati di attuarée misure di prevenzione incendi e lotta antincendii evacuazione dei lavoratori in
caso di pericolo grave e immediato, di salvataggth, pronto soccorso e comungue, di gestione
dell'emergenza.

| lavoratori incaricati devono essere adeguatamenteati e tale formazione deve essere comprovata
da idoneo attestato di frequenza a corso il cugnammma sia conforme ai contenuti previsti dallayéeg

I documento dePiano di Emergenzdeve essere portato a conoscenza di tutto il palsgresente

In funzione della possibile presenza di depositaworazioni di materiale a rischio di incendio il
cantiere sara comunque dotato di un congruo numesstintori di idonea categoria, dislocati nei pun
ritenuti a rischio. La presenza degli estintorii, gigali di seguito si indicano le caratteristicdeyra essere

segnalata con apposita cartellonistica come inglicak paragrafo sulla segnaletica di sicurezza.

3.10. STOCCAGGIO E SMALTIMENTO RIFIUTI
I rifiuti prodotti nel cantiere saranno smaltitcemdo quanto previsto dalla normativa vigente.

Si prevedono le seguenti tipologie di rifiuti:

materiale proveniente dagli scavi;

materiale di scarto delle lavorazioni.
Si riportano di seguito alcuni richiami alla normatvigente, ai fini di facilitare I'individuaziondegli

obblighi e degli oneri a carico del Produttore/D#dee, anche mediante riferimenti specifici adcaftidi

legge.

CLASSIFICAZIONE

La normativa vigente (D.Lgs. 152/2006 e s.m.i.vpde la seguente classificazione dei rifiuti:
SECONDO L'ORIGINE DEL RIFIUTO

Rifiuti Urbani

Rifiuti Speciali

SECONDO LE CARATTERISTICHE DI PERICOLOSITA

Rifiuti Pericolosi

Rifiuti Non Pericolosi

RIFIUTI

Ferma restando la definizione di rifiuto il Decréfegislativo riporta un elenco armonizzato di tifiznon
esaustivo (oggetto di periodica revisione) indidtiucome Catalogo Europeo Rifiuti (CER).

Tale Catalogo individua 20 tipologie di rifiuti miadte un codice numerico a 6 cifre (3 coppie di atin
A titolo di esempio, figurano in tale Catalogo CER:
1700 00 Rifiuti da costruzioni e demolizioni (coega la costruzione di strade)

170302 Miscele bituminose diverse da quelle datta voce 17 03 01*

RIFIUTI PERICOLOSI
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All'interno della catalogazione CER, I'individuazie dei rifiuti pericolosi e riportata nell’Allegatiel Decreto
Legislativo, per cui, ad esempio, all'interno déuti catalogati come 17 00 00 risultano pericalos

17 03 01*Miscele bituminose contenenti catrame di carbone

OBBLIGHI E DIVIETI

E opportuno, inoltre, richiamare, tra le disposizipreviste dal decreto legislativo, i seguentila¥ti/divieti:
- Divieto di miscelazione di rifiuti pericolosi
- Oneri dei produttori e dei detentori
- Catasto Rifiuti
- Registro di Carico e Scarico
- Divieto di abbandono
- Trasporto di rifiuti
In particolare, relativamente Rifiuti Pericolosj si richiamano i seguenti oneri a carico del Ptumta:

- Durante la raccolta ed il trasporto i rifiuti pglosi devono essere imballati ed etichettatianformita alle norme
vigenti in materia;

- | Registri di carico/scarico ed i formulari hanmo periodo di conservazione di 5 anni;

- Deposito Temporaneo (ex-stoccaggio provvisoil@eposito temporaneo presso il luogo di produeidai rifiuti
deve essere condotto in conformita alle disposiziooui alla norma vigenre;

- Non é consentito I'autosmaltimento di cui all:a&;
- La Denuncia annuale (MUD) va effettuata entr80l aprile (escluso il caso in cui il Produttore fevisca i
rifiuti al Servizio Pubblico di raccolta, in tal ®ala comunicazione é effettuata dal gestore deizia).

4. PROGRAMMA LAVORI

4.1. LAVORAZIONI
Per l'esecuzione delle opere si prevede di proeedecondo fasi, che prevedono le lavorazioni
indicate nello specifico cronoprogramma di ogno,sithe verra integrato nel momento in cui verranno
dettagliate le zone di intervento, e qui di seguassunte per categorie principali.
Le lavorazioni previste per le opere in oggettoosstate analizzate al fine di individuare, per cigs,
il tempo necessario ipotizzato per I'esecuziommptesa che le realizza, le eventuali interferecize si
possono verificare per la simultanea presenzaidinmprese e la relativa analisi dei rischi di ifdegnza.
- Allestimento del cantiere su suolo pubblico contipalare attenzione alla sicurezza vista la lozazone
sulla rete viaria;
- Scarifica di pavimentazione bituminosa esistenteretativo trasporto in discarica;
- Rifilatura di scavi in sovrastrutture stradali;
- Provvista e stesa di emulsione bituminosa;
- Prowvista e stesa di malta bituminosa, tappeto wlajsstrato di collegamento (binder) in calcestouzz
bituminoso e strato di sottofondo in tout-venamtifninoso;
- Sistemazione pavimentazione in acciottolato e t¢uthigborfido e/o sienite;
- Sistemazione marciapiedi in lastre di pietra;
- Costruzione di cameretta per la raccolta delle aameteoriche con fornitura e posa di chiusino irsah

sferoidale carrabile;

Pagina 37 di 75



Citta di Moncalieri — Settore Gestione Infrastrugtu Piano di sicurezza e coordinamento
Ufficio Viabilita .
“LAVORI DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA VIABILITA”
PROGETTO PRELIMINARE — DEFINITIVO — ESECUTIVO

- Prowvista e posa in opera di tubi in P.V.C. rigmkr fognatura serie UNI EN 1401-1 per allaccio tadj

- Rimozione e posa chiusini;

- Fornitura e posa di guide rette in pietra sez. 2n25;

- Fornitura e posa di calcestruzzo cementizio patetli fondazione marciapiede;

- Fornitura e posa di rete elettrosaldata per ripiarie dei carichi nei sottofondi;

- Fornitura e posa mattonelle autobloccanti;

- Fornitura e posa mattonelle autobloccanti per paembazione camminamenti pedonali e formazione ra¢cor
per disabili segnalati anche ai non vedenti cortanatle codice LOGES;

- Fornitura e posa di “new jersey”;

- Fornitura e posa in opera di transenna storicaoa32piantoni su pavimentazione bituminosa o in tiloé
sienite e/o porfido;

- Fornitura e posa in opera di paletto dissuasoce“@itta di Torino” diametro mm.76 colore verde RAD0Y;

- Esecuzione di segnaletica stradale orizzontale

- Smontaggio e pulizia cantiere.

Il Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna impresecutrice dovra individuare le misure preventive
e protettive, integrative rispetto a quelle contennel presente PSC, da adottare in relazionesahiri

connessi alle proprie lavorazioni in cantiere.

4.2. DIAGRAMMA DI GANTT

Sara redatto uno specifico Programma Lavori tenarwitio delle Lavorazioni previste in cantiere,
della tempistica della loro esecuzione, delle exaitriticita del processo di costruzione.

Il cronoprogramma delle fasi attuative, come previll'art. 40 del D.P.R. 5 ottobre 2010 n. 207,
indica i tempi massimi di svolgimento delle varitivita per I'esecuzione e collaudo per la realiZaae
dell'opera in esame, tenendo conto sia delle figgtévzdei giorni ad andamento climatico sfavorevole

Si prevede per I'esecuzione delle opere dueata complessiva dei lavori di 300 giorni natural

consecultivi.
Il Programma Lavori sara oggetto di opportuni aggiornamenti in faszetiva indicando lo stato di

avanzamento dei lavori.

4.3. LAVORAZIONI OGGETTO DI SPECIFICHE

Nella tabella di seguito riportata sono indicatéalerazioni che possono comportare rischi paicol
ai sensi dell’Allegato XI del D.Lgs. 81/2008 e ahequanto tali devono essere oggetto di particalautele
ed attenzioni.

Nel caso in esame si é ritenuto di evidenziaraveriazioni che potranno essere oggetto di speeifich

valutazioni in fase esecutiva:
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Lavorazioni Disposizioni organizzative

Dovranno essere adottate le disposizioni vigenyj in

REALIZZAZIONE DI LAVORI CHE ESPONGONO materia. | lavoratori interessati alla presentecpdurg
| LAVORATORI A SOSTANZE CHIMICHE CHE | dovranno essere muniti dei necessari DPI.

PRESENTANO RISCHI PARTICOLARI PER LA | Ngj lavori a caldo con bitumi catramati, asfaltsimili
SICUREZZA E LA SALUTE DEI LAVORATORI devono essere adottate misure contro incendimnest

inalazioni di vapore.

Nello scavo di pozzi e trincee profondi piu di nbQ,
quando la consistenza del terreno non dia suffiefen
garanzia di stabilita, anche in relazione alla pend
delle pareti, si deve provvedere, man mano cheeglec
lo scavo, all’applicazione delle necessarie arneatli
sostegno.

Le tavole di rivestimento delle pareti devono sgoej
dai bordi degli scavi di almeno 30 cm.

.| Nello scavo di cunicoli, almeno che si tratti dicca
SCAVI IN  TRINCEA A  PROFONDITA" | che non presenti pericolo di distacchi, devpno

SUPERIORI A M. 150 E IN PRESENZA DI| predisporsi, durante il procedere dei lavori idohee

TERRENO FRANABILE armature per evitare franamenti della volta e delle
pareti.
E vietato costituire deposito di materiali predsaglio
degli scavi.

Qualora tali depositi siano necessari per le coodig
del lavoro, si deve provvedere alle opporthne
puntellature.

Impedire il transito degli automezzi in prossimitagli
scavi.

Verificare la presenza di linee elettriche nelleeadi
lavoro.

LAVORI IN PROSSIMITA DI LINEE | Effettuare un sopralluogo con I'Ente erogatore |ed,
ELETTRICHE AREE A CONDUTTORI NUDI IN | eventualmente, accordarsi per 'interruzione teraped
TENSIONE di erogazione dell'energia.

Non svolgere lavorazioni vicine a linee elettriaingde]
in tensione tenendo conto anche dei materiali \zatiie

4.4. LAVORAZIONI INTERFERENTI
Di seguito sono indicate le lavorazioni interferecite, in quanto tali, devono essere oggetto di
particolari cautele ed attenzioni.

Nel caso in esame si ritiene di dover evidenziargelguenti lavorazioni interferenti:

Lavorazioni interferenti Disposizioni organizzative

L'utilizzo delle macchine operatrici come ausilile g
varie fasi lavorative, nel corso delle fasi steske
essere coordinato durante la fase esecutiva. rdsi|
dovranno prestare attenzione alle manovre in atto.

USO GENERICO DI MACCHINE OPERATRICI
SEMOVENTI ED OGNI ALTRA FASE
LAVORATIVA

Durante le fasi di getto del cls con autobetonieegliantd

FORNITURA DI CLS PRECONFEZIONATO SU |canaletta:
AUTOBETONIERA PER GETTO DIRETTO 1) vietare la presenza di estranei in prossifnita

dell'autobetoniera;
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2) vietare la presenza degli operai all'internoldsgavi
entro i quali avviene il getto;

-

3) la canaletta deve essere manovrata dal solatmpe]
dell'autobetoniera;

4) | conduttori dell'autobetoniera devono essesists
da una persona a terra durante le manovre di ratman

Durante le fasi di getto le altre attivita dovranesserg
sospese temporaneamente.

L'utilizzo dell'autobetoniera come ausilio ad aleufasi
lavorative deve essere coordinato durante la [fase
esecutiva.

| lavoratori a terra dovranno prestare attenziofle |a
manovre in atto e dovranno tenersi a distanzacdrezzs
da tale mezzo operativo, dovranno prestare atteaztle
REALIZZAZIONE DI LAVORI STRADALI IN segnalazioni acustiche e/o luminose ed alle sepjoald

GENERE di sicurezza.

FORNITURA DI CLS PRECONFEZIONATO SU |Controllare prime dell'inizio della lavorazione, ecHe

AUTOBETONIERA PER GETTO DIRETTO eventuali persone stazionanti in prossimita della
macchina, siano al di fuori del raggio di aziondlade
stessa.

Far sostare la macchina in zona dove non operime|al
macchine e prive di traffico veicolare; in caso tcaro
segnalare adeguatamente la presenza delle macching

Durante le fasi di getto le altre attivita dovranesserg
sospese temporaneamente.

La stesura del bitume dovra avvenire solo dopp Il
completamento della fresatura del tratto di stfada
interessato e I'allontanamento delle macchine &catici
o fresatrici.

| lavoratori a terra dovranno prestare attenziofle |a
manovre in atto e dovranno tenersi a distanzacdrezzs
USO DI MACCHINE SCARIFICATRICI o |datale mezzo operativo, dovranno prestare atteaztie
FRESATRICI E STESURA DI BITUME CON |Ssegnalazioni acustiche e/o luminose ed alle segioal
VIBROFINITRICI E CAMION di sicurezza.

Controllare prime dell'inizio della lavorazione, eHe
eventuali persone stazionanti in prossimita della
macchina, siano al di fuori del raggio di aziondlade
stessa.

ir

Le manovre dei mezzi dovranno essere eseguiteetie]
da un moviere a terra.

5. VALUTAZIONE DEI RISCHI E MISURE DI SICUREZZA

5.1. MORFOLOGIA DEL SITO
Si tratta di aree libere all'interno del concendrigrbano, raggiungibili percorrendo le vie urbane
esistenti con la presenza del traffico cittadino.
Elementi a svantaggio della sicurezza:
- presenza di traffico urbano veicolare e pedonale;
- presenza di passi carrai di attivita commerciailjga residenziale o edifici pubblici;
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- possibilita di presenza di scuole o edifici sefisitalle vicinanze.

5.2. PIANIFICAZIONE E PROGRAMMAZIONE DELLE LAVORAZI  ONI
Non si evidenziano rischi particolari in quanto:

BN

- il tempo concesso dal contratto € ampiamente seiffie a consentire all'appaltatore una
pianificazione dei lavori che non preveda la preaesimultanea di piu imprese (oltre a quelle
ipotizzate in questo Piano) dovuta ad esigenzendpistica ristrette;

- prima di dare inizio ai lavori l'appaltatore ha I'obbligo di predisporre un calendario dei
lavori che fara parte del piano operativo di sicure@za.

5.3. COORDINAMENTO E MISURE DI PREVENZIONE PER RISC HI DERIVANTI DALLA
PRESENZA SIMULTANEA DI PIU IMPRESE
L'intervento non richiede espressamente la presénzau soggetti prestatori d’'opera, tuttavia e
prevedibile ed ammissibile che vi siano piu impreiserapporto di subappalto, limitate alle sole
funzionali (es. fresatura o scarifica, fornitura cilcestruzzo preconfezionato, realizzazione di
pavimentazioni bituminose, ecc.) e non anche doadtesigenze di tempistiche ristrette.
Nel piano operativo di sicurezza, cosi come nellaicthiarazione di gara, I'impresa dovra
indicare quali lavorazioni eseguira direttamente ajuali intende subappaltare.
Pertanto in fase progettuale si prevede che alopeeazioni di alcune fasi lavorative potrebbero

essere affidate a diversa impresa.

Lavorazione Disposizioni organizzative e di coordiamento

Durante le fasi di fresatura o scarifica:

1) predisporre idonea segnaletica stradale relatvee)
alla strada in cui si interviene;

2) predisporre aree di manovra per i mezzi |e/o
interrompere, nel caso di parziale chiusura stegdi
ESECUZIONE FRESATURA O SCARIFICA |flusso del traffico per il tempo necessario allemae;
DEL MANTO STRADALE 3) vietare la presenza di estranei in prossimitéade
scarificatrice;

4) i conduttori della scarificatrice devono essassistiti
da una persona a terra durante le manovre;

5) durante le fasi di fresatura tutte le altrevétidevond
essere sospese.

Il Coordinatore per la sicurezzain fase di esecuzione dei lavori prima dell'avdile lavorazioni
che saranno realizzate contemporaneamente da alivensrese o da lavoratori autonomi, e in
riferimento alle criticita evidenziate nell'allege®rogramma Lavori convochera una specificaione.

In tale riunione si programmeranno le azioni finzdite alla cooperazione e il coordinamento delle
attivita contemporanee, la reciproca informazigae responsabili di cantiere, nonché gli interveint
prevenzione e protezione in relazione alle spdwfi@ttivita e ai rischi connessi alla presenza

simultanea o successiva delle diverse impreseagfirdtori autonomi, cio anche al fine di prevedere
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'eventuale utilizzazione di impianti comuni quahfrastrutture, mezzi logistici e di protezione
collettiva.
Tale azione ha anche l'obiettivo di definire e tagmntare a priori I'eventuale utilizzazione di
impianti comuni quali infrastrutture, mezzi logaste di protezione collettiva.
In fase di realizzazione il coordinatore per I'esane dei lavori sara responsabile di questaitttiv
di coordinamento.
Nel caso dell’opera oggetto del presente Piancuéi grevedere, sin d'ora l'utilizzo dei seguenti
impianti comuni:
- spogliatoi
- presidi igienico-sanitari
- opere provvisionali in genere
Durante la realizzazione dell'opera si provvededairadire le opportune riunioni periodiche di
prevenzione e protezione dai rischi. Tali riunierépportuno che avvengano:
- all'avvio dei lavori;
- prima dell'avvio delle singole FASI lavorative;

- prima dell’avvio delle lavorazioni che saranno izadte contemporaneamente da diverse imprese
o da lavoratori autonomi.

Tali periodi possono essere definiti a seguito wianalisi del programma dei lavori, da cui si
evidenziano le criticita del processo di costrugiam riferimento alle lavorazioni interferenti, demti

anche dalla presenza di piu imprese esecutridagfmatori autonomi.

5.4. VALUTAZIONE DEI RISCHI

Nel presente Piano di Sicurezza, ai fini della ‘(dakione” del rischio sono state adottate le seiguen
ipotesi:

Pericolo (sorgente del rischio)— proprieta o qualita intrinseca di un determindtiore (per esempio
materiali o attrezzature di lavoro, pratiche e rdeth lavoro ecc.) avente il potenziale di causdaeni;

Rischio — probabilita che sia raggiunto il limite potereiai danno nelle condizioni di impiego, ovvero di
esposizione, di un determinato fattore;

Valutazione del rischio— procedimento di valutazione della possibiletardel danno quale conseguenza del
rischio per la salute e la sicurezza dei lavoratelfespletamento delle loro mansioni derivante\aaificarsi di
un pericolo sul luogo di lavoro.

Le fonti di rischio (pericoli) sono state individeanelle attivita sia legate all’esecuzione di
specifiche lavorazioni sia all’'uso di impianti,ratzzature e sostanze, allineandosi, in tal modanad
trattazione rispondente a quanto si riscontra $atié bibliografiche.

Per la determinazione della scala degli intervdatiporre in atto ai fini del miglioramento delle
misure di sicurezza - definitosi come Fattore disdRio (R) il prodotto della Frequenza (F)
dell'accadimento per la Gravita (G) del danno pttmle si conviene di determinare dei “livelli” di
priorita di intervento in funzione del fattore @chio stimato.
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Per la determinazione dei coefficienti introdoitFdequenza e Gravita di rischio, in assenza di dat
statistici in grado di determinare in buona misuatori probanti, si fa ricorso a criteri di valutaze
basati sulla sensibilita derivante dall’esperienza.

Da un punto di vista matematico, la stima del is¢fALUTAZIONE ) e espressa dalla formula:

R=FxG

doveR rappresenta il fattore di rischio presunfola frequenza & indica la gravita o entita del

danno subito.

VALUTAZIONE DEL FATTORE “F”: FREQUENZA
La Frequenza del danno e strettamente connesgaredlenza di situazioni di pericolo; si e stabilita

la seguente scala di priorita di accadimentopeenendo conto delle misure di sicurezza adottate

1 = improbabile (I'incidente crea stupore, la situazione di pdoceon € stata prevista o addirittura non era
prevedibile);

2 = poco probabile(I'incidente crea forte sorpresa, la situazioneeticolo era difficilmente prevedibile);

3 = probabile (I'incidente crea moderata sorpresa ed avvierm®ittomitanza di fattori contingenti);

4 = altamente probabile(la situazione di pericolo & nota e produce savestioi effetti).

VALUTAZIONE DEL FATTORE “G” : DANNO
In base agli effetti causati dal danno e statailgtlina graduatoria della Gravita del dan@o

tenendo conto delle misure di sicurezza adottate:
1 = lieve(lesioni non preoccupanti e caratterizzate dailialiacilmente reversibile);
2 = medio(I'incidente provoca conseguenze significativeati@rizzate da inabilita reversibile);
3 = grave(l'incidente provoca conseguenze di una certaigrpv

4 = gravissimo(conseguenze mortali 0 gravi).

CAMPI DI AZIONE IN FUNZIONE DEI VALORI DEL FATTORE DI RISCHIO “R”

In base al prodott® = F x G gli interventi di miglioramento da programmarespetto alle misure

di sicurezza gia adottate, sono riassumibili coewus:

Primo livello R=1 oppure R=2 non si richiedono interventi lioigtivi
Secondo Livello R=3 oppure R=4 interventi da programmare neliometmine
Terzo Livello R=6 interventi da programmare con urgenza
Quarto Livello R>6 interventi da programmare con immediaiezz

Il report della valutazione dei rischi, facentetpantegrante del presente Piano, & strutturato per
livelli criticita del fattore di rischio - partenddal livello R piu alto - e per ogni rischio deirphvello
sono indicate le attivita lavorative che lo generan

Il report della valutazione dei rischi per addatke lavorazioni, e strutturato analogamente pelli

di criticita nell'ambito delle lavorazioni svoltegli addetti.
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RISCHIO VALUTAZIONE MISURE PROTETTIVE E PREVENTIVE

Sorgenti di rischio Frequenza  Danno  Criticita

L'operatore deve conoscere bene le caratteristiche
della macchina (prestazioni, peso e carico massimo
sollevabile) in relazione alle caratteristiche (del

terreno ed agli accessori utilizzati.

Deve evitare di raggiungere le condizioni limite¢ e
comportarsi con prudenza adeguando, la velocita
alle condizioni del terreno ed alla visibilita, ®ando
brusche frenate ed accelerazioni, repentini campi d
direzione e senso di marcia .
Variazione della marcia
veicolo/mezzo di trasporto] Nel carico e nello scarico dei mezzi dagli autdgarr
2 4 8 |porsi su terreno piano e compatto, utilizzare rampe
certificate con portata superiore al peso del megzo
posizionarle con accortezza. Prima delle operazioni
bloccare I'autocarro con marcia e freno a mano.

Ribaltamento

Le macchine operatrice devono essere dotale di
cabina o telaio di protezione che garantisca un
adeguato volume limite di deformazione.
Quando € presente solo un telaio di proteziome é
necessario utilizzare la cintura di sicurezza ooalt

sistema analogo (barre guardacorpo imbottite o
simili).

Prevedere le procedure di sicurezza |per
l'allestimento e la dismissione degli apprestamenti
della segnaletica esterna e perimetrale del cantier
in presenza di traffico veicolare esterno.

Prevedere le procedure di sicurezza per lluso
temporaneo di aree esterne al cantiere, in presenza
di traffico veicolare esterno

In caso di manovre in retromarcia o quandq la
manovra risulti difficile, a causa di spazi ridott
scarsa visibilita, farsi coadiuvare da personakrta
da distanza di sicurezza.

Movimentazione in genere di
mezzi di cantiere:

Collisione dei mezzi di 2 4 g | Controllare prime dell'inizio della lavorazione, eh

cantiere con veicoli in le eventuali persone stazionanti in prossimitaadell
transito, o con pedoni di macchina, siano al di fuori del raggio di aziondale
passaggio o con personale stessa.

presente in cantiere.
| mezzi devono essere dotati di idonea segnalazione
acustica (cicalino). Nel caso di assenza di questo
utilizzare il clacson.

| lavoratori a terra dovranno prestare attenzidhee| a
manovre in atto e dovranno tenersi a distanza di
sicurezza da tale mezzo operativo, dovranno
prestare attenzione alle segnalazioni acustiche e/o
luminose ed alle segnalazioni di sicurezza.

Indossare indumenti ad alta visibilita.
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Far sostare la macchina in zona dove non opgrino
altre macchine e prive di traffico veicolare; irsoa
contrario segnalare adeguatamente la presenza delle
macchina

Disporre di opportuna segnaletica e delimitazjoni
per cantieri stradali.

Sospendere i lavori in caso di scarsa visibilitdi o
condizioni meteorologiche negative.

Eseguire la valutazione preventiva dell'impatto

. acustico del cantiere
Esposizione al rumore dellg

A%

persone esterne al cantierg e Se necessario procedere alla richiesta | di
dei lavoratori: superamento in deroga ai limiti di rumorosita.
Lavori che implicano l'uso d 3 2 6 Eseguire le lavorazioni rumorose in orari conson|.
macchine o attrezzature
rumorose (macchina Utilizzare attrezzature insonorizzate, certificatg
scarificatrice o fresatrice, regolarmente mantenute, alternando il pit possjbile
macchine vibrofinitrici, il personale al loro impiego.

macchine rullatrici.. . . . . .
) Fare utilizzare gli otoprotettori agli addetti

maggiormente esposti al rumore

Verificare la presenza di linee elettriche nelleeadi

lavoro.

Folgorazione: o . .
Non svolgere lavorazioni vicine a linee elettriche

nude in tensione tenendo conto anche del massimo

Contatto dei mezzi di 1 4 4 ingombro sollevato.

cantiere con linee elettriche

In tensione In accordo con [I'Ente erogatore programmare

linterruzione dell'erogazione temporaneamente
durante la fase lavorativa.

Prima dei lavori & necessario:
verificare:

- la presenza e la dislocazione di ostacoli fissii p
altri elementi in grado di condizionare [la
movimentazione, tipo lampioni, muri ecc, |la
morfologia, l'inclinazione e la robustezza dei pian
delle aree di deposito, la possibilita di utilizzat
maggior spazio possibile
Caduta di materiali in fase dli
movimentazione e di prevedere:
stoccaggio

N
N
N

- la fornitura di una quantita di materiali consgno
agli spazi a disposizione

- tempi certi per la fornitura dei materiali in tizne
- la corretta dislocazione delle aree di deposito,

lontano dalle aree di passaggio o di lavoro, ®ila
segregazione mediante transenne o simili

- corrette postazioni per le operazioni di scarico

Pagina 45 di 75



Citta di Moncalieri — Settore Gestione Infrastrugtu Piano di sicurezza e coordinamento
Ufficio Viabilita .
“LAVORI DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA VIABILITA”
PROGETTO PRELIMINARE — DEFINITIVO — ESECUTIVO

- 'eventuale assistenza da parte di personale st
distanza di sicurezza

- nel caso di fornitura di materiali dal proprio
magazzino, I'uso di idonei sistemi di sollevamento,
verificati periodicamente come da normativa
specifica, nonché uso di adeguati sistemi| di
trattenuta dei materiali

- l'uso dei mezzi di sollevamento da parte| di
personale competente

inoltre:
accertare sempre le condizioni del terreno sul quale
si appoggiano i materiali, sia per quanto rigudeda

robustezza che I'orizzontalita

depositare i materiali il piu in basso possibil
evitando di sovrapporli ad altezze pericolose

o

utilizzare i DPI previsti, in particolare il caschetto

non usarealcun mezzo “di fortuna”, quale sistema
di presa o di sollevamento dei materiali

eseguirele verifiche periodiche previste

segnalareogni situazione di rischio non prevista o
sottovalutata

Nelle interruzioni di lavori:

- Possibilmente, ultimare le operazioni |di
movimentazione e di stoccaggio, diversamente,
verificare la presenza delle compartimentazjoni
dellarea e non lasciare in nessun caso carichi
SOSpesi.

Prima dei lavori &€ necessario:

prevedere:

- I'uso di macchine e di attrezzature idonee¢ e
regolarmente manutenute

- la fornitura dei DPI, in particolare abbigliament
protettivo per il capo, le braccia e il corpo
Ustione 2 2 4
organizzare:

- incontri di formazione con i lavoratori, speci
per la situazione.

Durante i lavori:

Osservare quanto stabilito in sede preliminare, ed
indicato nel PSC e nel POS, relativamente a:
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- presenza degli impianti

- verifiche della reale bonifica degli impianti

- verifiche preliminari sulla presenza di sostanze
- uso di sistemi di bonifica continua in corso to
- uso di segnalatori di gas

- uso di attrezzature idonee

- uso di attrezzature e procedure di emergenza
- formazione specifica degli addetti

- uso delle protezioni personali quali: indume
protettivi (tute da lavoro complete, oppure pamig
lunghi con maglietta o camicia a maniche lung
calzature antinfortunistiche con suola antiscivel

anticalore; guanti resistenti al calore;

- azioni con possibile innesco di incendio o
scoppio

- posa della segnaletica
- uso di prodotti antisolari con filtri UVA-UVE
(fattore di protezione solare almeno 20 ed adeg
al fototipo) durante la stesa in presenza di sole”.

segnalare:

- ogni situazione di rischio non prevista
sottovalutata.

Nelle interruzioni di lavori:

- Se possibile, ultimare la frazione di lavo
mettendo in sicurezza la zona

- non disattivare i sistemi di segnalazione €
bonifica

- se necessario, mantenere comunque sorve
I'ara di lavoro

Al termine dei lavori

- Eseguire le eventuali verifiche necessarie eare
in sicurezza la zona di lavoro.
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Rischi relativi all'uso di
agenti chimicie cancerogen

sopravvento;
- nelle lavorazioni entro ambienti chiusi (galle
ecc.) utilizzare opportuni sistemi di estrazig

(aspirazione) oppure di diluizione dell'ari

(ventilazione forzata);

- equipaggiare i lavoratori “con idondispositivi di
protezione individuale quali: indumenti protettiv
(tute da lavoro complete, oppure pantaloni lun
con maglietta o camicia a maniche lunghe; calzg
antinfortunistiche con suola antiscivolo e antica]
guanti resistenti al calore; tuta monouso in ty!
durante la spruzzatura manuale di emuls
bituminosa; facciale filtrante antipolvere di clask
(FFP1) durante la fresatura e spazzatura di as
facciale filtrante antipolvere di classe 2 corrdilin
carbone attivo (FFP2SL) durante la spruzza
manuale di emulsione bituminosa e la stesg
asfalto in particolari condizioni (gallerie, sottmsi,
ecc.); protezione auricolare nei lavoratori seco
livello di esposizione giornaliera.

Scavo a sezione obbligata

eseguito a cielo aperto cor

l'ausilio di escavatore o
martello demolitore:

Franamento delle pareti
dello scavo e rischio
seppellimento.

N

L'operatore della macchina per il movimento ds
terra deve attenersi alle seguenti istruzioni:

- deve allontanare le persone prima dell'inizio
lavoro;

- deve lasciare la macchina in posizione sicura
modo tale da non poter essere utilizzata da pet
non autorizzate;

- non deve usare la macchina come mezz
sollevamento di persone e cose.

Gli scavi a trincea sono maggiormente pericolog
guanto in caso di franamenti la limitata larghe
impedisce al lavoratore di evitare la caduta
materiale. Nello scavo di pozzi o trincee profoa
pit di 1,50 metri, quando la consistenza del ter
non dia sufficienti garanzie di stabilita si dg
provvedere all'applicazione delle necess
armature di sostegno: le tavole di rivestimentded
pareti devono sporgere almeno 30 cm. oltre
scavo. Gli scavi in trincea di profondita superiar
1,50 metri devono avere larghezza uguale o
inferiore ai 2/3 della profondita. L'armatura ¢
tavole orizzontali & possibile in terreni di bug
consistenza, tali da poter effettuare tratti divecdi
60-80 cm. di profondita nei quali dovranno ess
posati tratti di intelaiatura formati da 3-4 tav
orizzontali e da travetti verticali, con relat
sbadacchi orizzontali. Per profondita maggiori @i
usata l'armatura chiamata “a marciavanti” d
tavole verticali vengono poste a difesa della @ae
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orizzontali e sbadacchi orizzontali che sping
contro le pareti dello scavo impedendo poss
franamenti. Gli scavi in trincea devono ess
prowvvisti dei mezzi idonei a permettere una raj
allontanamento dei lavoratori dallinterno de
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scavo: utili allo scopo sono le scale a pioli cdale
con gradini ricavati nel terreno. Dopo un periatip
pioggia o di gelo devono essere controllatg le
condizioni delle scarpate dello scavo da part¢ di
personale competente: in caso di una seppur minima
frana occorre provvedere all’'abbattimento delle
zone pericolanti ed al rafforzamento dell’armatura.
In caso di scavi profondi effettuati con I'ausilitd
escavatori si procede alla realizzazione di armeatur
prefabbricate fuori opera che sono successivamente
posizionate nello scavo. Tali armature spno
corredate di regolare parapetto di protezione, |con
relativa tavola fermapiede, per impedire la cadiita
persone ed oggetti entro lo scavo.

5.5. RISCHIO DI RUMORE

Valutazione preventiva del rischio rumore nel Genati

ATTIVITA INTERESSATE
Tutte le attivitda che comportano per il lavoratana esposizione personale superiore ad 80 dB(A).

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI:

Prima dell'attivita:

| rischi derivanti dall’esposizione a rumore devassere valutati secondo i criteri stabiliti daiolo
VIII Capo Il. | rischi derivanti dall'esposizione ramore devono essere ridotti al minimo, in relagialle
conoscenze acquisite in base al progresso tecmiedjante misure tecniche, organizzative e procdéidura
concretamente attuabili, privilegiando gli intertiealla fonte.

Valutare l'opportunitd e la possibilita tecnica dibtare la macchina di cabina (da prendere in
considerazione in particolare per gli operatomdicchine quali ad es.: dumper, rulli compressaiivali).

Non superare il tempo dedicato nella settimanatéilita di maggior esposizione adottando, ove del
caso, la rotazione fra il personale (da prenderecansiderazione per gli addetti a lavorazioni che
determinano un Lex,8h minore o uguale a 87 dB(A) attivita che presentano un Leq(LAeq) maggiore di
87 dB(A)).

Durante I'attivita:

Nella scelta delle lavorazioni devono essere midti i processi lavorativi meno rumorosi e le
attrezzature piu silenziose. Le attrezzature daeiggre devono essere idonee alle lavorazioni dstedfre,
correttamente installate, mantenute ed utilizdagesorgenti rumorose devono essere il pil possieifarate
e distanti dai luoghi di lavoro.

Nei luoghi di lavoro che possono comportare, pelaworatore che vi svolga la propria mansione per
l'intera giornata lavorativa, un’esposizione quiaith personale superiore a 85 dB(A) oppure un galetla
pressione acustica istantanea non ponderata stgark87 dB(C) e esposta una segnaletica apprapfial
luoghi sono inoltre perimetrati e soggetti ad unathzione di accesso qualora il rischio di esposiz lo
giustifichi e tali provvedimenti siano possibili.
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Il personale che risulta esposto ad un livello peate uguale o superiore agli 80 dB(A) deve essere
informato e formato sui rischi derivanti dall’espsne al rumore, sui valori limite di esposiziom@alori di
azione, sulle procedure di lavoro sicure per rigualr minimo I'esposizione e sull’'uso corretto dePID
(otoprotettori); inoltre, deve essere fornito diltoprotettori) se ne fa richiesta.

Tutto il personale esposto a rumorosita superi@b dB(A) deve essere fornito di idonei dispositlvi
protezione individuale (otoprotettori).

Nel caso in cui I'esposizione al rumore sia paai di sopra degli 85 dB(A), il datore di lavorottato
il possibile per assicurare che vengano indosshgipositivi di protezione individuale dell'udito.

La riduzione ulteriore del rischio pud essere attanricorrendo a misure organizzative quali la
riduzione della durata delle lavorazioni rumoros@néoduzione di turni di lavoro.

Evitare soste prolungate in corrispondenza dellerkzioni di maggior rumorosita (da prendere in
considerazione quando sono presenti attivita chedano il limite superiore della fascia di appagtega, in
particolare riferita ai responsabili tecnici edistesti).

Evitare di sostare o eseguire lavori in prossindile macchine in funzione (da prendere in
considerazione quando sono presenti attivita chedamo il limite superiore della fascia di appagtega, in
particolare riferita ai capisquadra).

Utilizzare i DPI durante le fasi di lavoro con rurosita pari o superiore a 85 dB(A).

Le cabine delle macchine operatrici devono esssreté chiuse durante le lavorazioni, per ridurre al
minimo I'esposizione dell’operatore.

| carter ed i rivestimenti degli organi motore deeassere tenuti chiusi.

Non lasciare in funzione i motori durante le sopt®lungate di lavorazione (da prendere in
considerazione in particolare per gli operatomdicchine da scavo e movimento terra).

Durante I'esercizio utilizzare il telecomando di noara, evitando di sostare nelle immediate
vicinanze della macchina (da prendere in considemazper gli operatori di macchine dotate di tefeando,
con rumorosita alla fonte maggiore di 80 dB(A)esd pompa per getti di calcestruzzo o spritz heton

Evitare urti o impatti tra materiali metallici (¢endere in considerazione in particolare per dyiedti
ad operazioni di scarico, carico e montaggio diemali e attrezzature metalliche).

Evitare di installare le sorgenti rumorose nellen@diate vicinanze della zona di lavorazione.

Stabilizzare la macchina in modo da evitare vilmazinutili (da prendere in considerazione per gli
addetti alle macchine con Leq (LAeq) alla fonteegigre a 80 dB(A), ad es.: sega circolare da legaga
circolare per laterizi).

Evitare di tenere I'ago del vibratore a contattm ¢acasseri (da prendere in considerazione per gli
addetti ai getti).

Durante le fasi di lavoro che eccedono gli 85 dB{@#9n devono essere svolte altre lavorazioni nelle
immediate vicinanze. Se necessario queste devaodtarie opportunamente distanziate (da prendere
considerazione per gli addetti a mansioni che catapo I'utilizzo di macchine particolarmente rumseo

ad es.: utilizzo di fresa).
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Operare da cabina oppure utilizzare il telecomamdaadiocomando da postazione sufficientemente
distanziata dalle fonti di rumorosita elevata (denplere in considerazione per i gruisti, in preaatizattivita

particolarmente rumorose).

Dispositivi di protezione
Otoprotettori (cuffie, tappi o archetti).

Sorveglianza Sanitaria

Il datore di lavoro sottopone alla sorveglianzaitsaia (di cui alla sezione V del D. Lgs. 81/2008 e
s.m.i.) i lavoratori il cui livello di esposiziongersonale e superiore ad 80 dB(A). La periodic@edvisite
mediche é annuale salvo esplicita dichiarazionergelico competente.

Per il cantiere in oggetto I'esposizione quotidipeasonale dei lavoratori al rumore é stata vedLitat
fase preventiva facendo riferimento ai tempi diosggpone ed ai livelli di rumore standard individiuda
studi e misurazioni riconosciuti dalla commissigmevenzione infortuni (Rif. Documentazione C.P.T.
Torino, Vol. Il Manuale 5 “Conoscere per prevenjre”

Si allega tabella riportante le “Esposizioni gecleg’ riferite ai gruppi omogenei di lavoratori che

partecipano alle diverse lavorazioni tipo:

Lavorazione P? rc_entuale dB
d'incidenza

INSTALLAZIONE CANTIERE 2% 76,5
DEMOLIZIONI PARZIALI CON SCARICO MACERIE 5% 85,5
SCAVI DI SBANCAMENTO preparazione fondo 5% 78,2
RIMOZIONE PAVIMENTAZIONE ESISTENTE 5% 85,5
STRUTTURE IN C.A 5% 82,5
POSA RINGHIERE 5% 87,5
POSA SOTTOFONDI 3% 78,7
FISIOLOGICO E PAUSE TECNICHE 20% 69,0
POSA PAVIMENTAZIONE ESTERNA 5% 78,7
LIVELLO D'ESPOSIZIONE MEDIO 100% 81,0

Ciascuna impresa dovra comunque specificare, a@loRDperativo di Sicurezza, I'esito della propria
valutazione indicandone le relative procedure dperaecondo quanto previsto dal Titolo VIII capalél
D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.

6. PROCEDURE ESECUTIVE DI SICUREZZA

6.1. MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

Nel cantiere oggetto del presente Piano la moviaswoe dei carichi avverra privilegiando I'utilizzo
di idonei mezzi meccanici di sollevamento, laddogeessario.

Per le operazioni di sollevamento manuale si adotte® idonee misure organizzative atte a ridurre il
rischio dorso-lombare conseguente alla moviment&ziti detti carichi (ad es.: carichi individualfeniori

ai 30 Kg, carichi di limitato ingombro, ecc...).
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Gli operatori impegnati nella movimentazione maerudéi carichi saranno adeguatamente informati
dal datore di lavoro su:
- il peso del carico;

- il centro di gravita o il lato piu pesante nel casocui il contenuto di un imballaggio abbia
collocazione eccentrica;

- la movimentazione corretta dei carichi.

6.2. PRESCRIZIONI PER | POSTI DI LAVORO

I luoghi di lavoro al servizio del cantiere oggetieel presente Piano dovranno rispondere alle ndime
cui al D. Lgs. 81/2008 e s.m.i..

Nello specifico:

POSTI DI LAVORO - esterno

- caduta di oggetti: i materiali e le attrezzatureai® essere disposti o accatastati in modo da
evitarne il crollo o il ribaltamento.

- lavori di demolizione: quando la demolizione pueégantare un pericolo, i lavori devono essere
progettati e intrapresi soltanto sotto la sorvegiéadi una persona competente.

- paratoie e cassoni.
Si richiama:
ALLEGATO IV - Requisiti dei luoghi di lavoro - 1. A MBIENTI DI LAVORO

“1.8 Posti di lavoro e di passaggio e luoghi diol@vesterni:

1.8.1. | posti di lavoro e di passaggio devono resgneamente difesi contro la caduta o l'investita di materiali in
dipendenza dell'attivita lavorativa.

1.8.2. Ove non sia possibile la difesa con mezziitg, devono essere adottate altre misure o caatiguate.

1.8.3. | posti di lavoro, le vie di circolazioneadri luoghi o impianti all'aperto utilizzati od ogpati dai lavoratori
durante le loro attivita devono essere concepithodo tale che la circolazione dei pedoni e detalepud avvenire in
modo sicuro.

1.8.4. Le disposizioni di cui ai punti 1.4.1., 24.1.4.3., 1.4.4., 1.4.5., 1.4.6., 1.4.7., 1.48n0 altresi applicabili alle
vie di circolazione principali sul terreno dell'ingga, alle vie di circolazione che portano a paidvoro fissi, alle vie
di circolazione utilizzate per la regolare manutene e sorveglianza degli impianti dell'impresancité alle banchine
di carico.

1.8.5. Le disposizioni sulle vie di circolazioneane di pericolo di cui ai punti 1.4.1., 1.4.24.8.,1.4.4.,1.45.,1.4.6.,
1.4.7.,1.4.8., si applicano per analogia ai lualiévoro esterni.

1.8.6. | luoghi di lavoro all'aperto devono essepportunamente illuminati con luce artificiale qdanla luce del
giorno non é sufficiente.

1.8.7. Quando i lavoratori occupano posti di lavall@perto, questi devono essere strutturatigqo@nto tecnicamente
possibile, in modo tale che i lavoratori:

1.8.7.1 sono protetti contro gli agenti atmosfegicse necessario, contro la caduta di oggetti;

1.8.7.2 non sono esposti a livelli sonori nociddagenti esterni nocivi, quali gas, vapori, pdlver

1.8.7.3 possono abbandonare rapidamente il posawalio in caso di pericolo o possono essere secrapidamente;
1.8.7.4 non possono scivolare o cadere.

6.3. UTILIZZO E MANUTENZIONE DI MACCHINE E IMPIANTI

Tutte le macchine e gli attrezzi di lavoro comunglimentati (escluso gli utensili a mano) utilizzat
cantiere dovranno essere muniti di libretto rilaszidall'Ente competente da cui risultera:

- l'avvenuta omologazione a seguito di prova uffeial

- tutte le istruzioni per le eventuali manutenzionicdrattere ordinario e straordinario (libretto
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rilasciato dalla Casa Costruttrice).

| comandi di messa in moto delle macchine saranmitoaati in modo da evitare avviamenti
accidentali od essere prowvisti di dispositivi idoa conseguire lo stesso scopo.

Sara vietato compiere su organi in movimento qasigiperazione di riparazione o registrazione.

Qualora sia necessario eseguire tali operaziorarderil moto, si adotteranno adeguate cautele a
difesa del lavoratore. Di tale divieto saranno essesi edotti i lavoratori mediante avvisi chiaeate
visibili. Le operazioni di manutenzione specifican particolare riguardo alle misure di sicurezaesno
eseguite da personale tecnico specializzato. Mi@iiventi dovranno essere opportunamente documentat

Prima di consentire al lavoratore I'uso di una sjaal macchina di cantiere il preposto dovra aecert
che l'operatore o il conduttore incaricato, in psse di Patente e dotato degli opportuni DPI, oatos

- le principali caratteristiche della macchina (disieni, peso a vuoto, capacita prestazionale,
ecc.);

- le pendenze massime longitudinali e trasversalcigula macchina puo stazionare od operare
senza pericolo;

- il posizionamento, il funzionamento degli organiadimando e il significato dei dispositivi di
segnalazione di sicurezza;

- la presenza di altri lavoratori che nelle immediaténanze attendono ad altre lavorazioni;

- la presenza di canalizzazioni, cavi sotterranegreia

6.4. UTILIZZO DI MATERIALI E SOSTANZE

L'impresa esecutrice fornira, in fase esecutiva, pma del loro impiego, I'elenco dei prodotti che
intende utilizzare unitamente alle schede di sicugza fornite dal produttore.

Il contenuto informativo minimo di tali schede éseiguito riportato.

Tali schede saranno andranno ad integrare il ptesBrano di Sicurezza e saranno oggetto di

valutazione del coordinatore.

6.4.1. SCHEDE DI SICUREZZA

Si riporta contenuto informativo minimo delle schead sicurezza.

1. Identificazione del prodotto e della societa pruttrice
NOME COMMERCIALE:
CODICE COMMERCIALE:

TIPO DI IMPIEGO:

FORNITORE:

NUMERO TELEFONICO DI CHIAMATA URGENTE DELLA SOCIETA O DUN ORGANISMO UFFICIALE DI
CONSULTAZIONE:

2. Composizione informazione sugli ingredienti

SOSTANZE CONTENUTE PERICOLOSE PER LA SALUTE Al SENSI DEA DIRETTIVA 67/54B/CEE E
SUCCESSIVI ADEGUAMENTI O PER LE QUALI ESISTONO LIMITDI ESPOSIZIONE RICONOSCIUTI:

SIMBOLI:
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FRASI R:
3. Identificazione dei pericoli
4, Misure di primo soccorso

CONTATTO CON LA PELLE:

CONTATTO CON GLI OCCHLI:

INGESTIONE:

INALAZIONE:

5. Misure antincendio

ESTINTORI RACCOMANDATI:

ESTINTORI VIETATI:

RISCHI DI COMBUSTIONE:

MEZZI DI PROTEZIONE:

6. Misure in caso di fuoriuscita accidentale

PRECAUZIONI INDIVIDUALI:

PRECAUZIONI AMBIENTALI:

METODI DI PULIZIA:

7. Manipolazione e stoccaggio

PRECAUZIONE MANIPOLAZIONE:

CONDIZIONI DI STOCCAGGIO:

INDICAZIONE PER | LOCALI:

8. Controllo dell'esposizione/protezione individube

MISURE PRECAUZIONALI:

PROTEZIONE RESPIRATORIA:

PROTEZIONE DELLE MANI:

PROTEZIONE DEGLI OCCHI:

PROTEZIONE DELLA PELLE:

LIMITI DI ESPOSIZIONE DELLE SOSTANZE CONTENUTE:

9. Proprieta fisiche e chimiche
ASPETTI E COLORE:
ODORE:

PUNTO DI INFIAMMABILITA:

10. Stabilita e reattivita

CONDIZIONI DA EVITARE:

SOSTANZE DA EVITARE:

PERICOLI DA DECOMPOSIZIONE:

11. Informazioni tossicologiche
12. Informazioni ecologiche
13. Considerazioni sullo smaltimento
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14. Informazioni sul trasporto
15. Informazioni sulla regolamentazione
16. Altre informazioni

6.4.2. UTILIZZO DI AGENTI CANCEROGENI
Si intendono per agenti cancerogeni:

- a) quelle sostanze a cui nell’lALL. | della DireiCEE 67/548 sia attribuita la menzione R45 :
Puo provocare il cancro; o la menzione R49 Puoquare il cancro per inalazione;

- b) i preparati su cui deve essere apposta I'etiehain la menzione R45 ed R49 - a norma
dell'art. 3 della Direttiva CEE 88/379;

- C) sostanze, preparati o processi di cui allALLUIVD. Lgs. 626/94, nonché sostanze o
preparati prodotti durante un processo previstbAidl. VIII D. Lgs. 626/94.

La normativa prevede che il datore di lavoro awitiduca I'utilizzo di agenti cancerogeni sul luogjo
lavoro. Quando non sia possibile evitarne 'utdizgiesto deve avvenire in un sistema chiuso.

Se il ricorso ad un sistema chiuso non é tecnictameossibile il datore di lavoro procede affinché i
livello di esposizione dei lavoratori sia il piuds®.

Pertanto se e accertata la presenza di agentirogece deve essere effettuata una attenta valu@zio
dei rischi con la successiva definizione e adozidede misure preventive e protettive di concervo d
medico competente. Il coordinatore per l'esecuzideé lavori dovra richiedere la documentazione

comprovante l'avvenuta definizione delle misurespngive e protettive ( vedcheda di sicurezia

6.4.3. UTILIZZO DI AGENTI BIOLOGICI

Si intendono per agenti biologici qualsiasi micenigmo ed endoparassita che potrebbe provocare
infezioni, allergie o intossicazioni.

Qualora sia accertata la presenza di agenti biclogve essere effettuata una attenta valutaziene d
rischi con la successiva definizione e adozionkedeisure preventive e protettive di concerto danedico
competente.

La valutazione del rischio deve mirare ad evidewzla situazioni di pericolo, tenendo conto che in
edilizia si tratta, comunque, di esposizioni ocoaasli legate alla tipologia del lavoro (lavori imlkgria, in
terreni utilizzati come discariche, in ambienti ésfati da ratti o deiezioni di animali; manutenzion

ristrutturazioni di impianti fognari; ecc.).

6.5. SORVEGLIANZA SANITARIA

A seguito della individuazione e della Valutaziated Rischi € necessario accertare che il Datore di
Lavoro abbia attivato la Sorveglianza Sanitaria dbee riguardare ciascun lavoratore, anche corsiliau
del Medico Competente, sia sulla base di specifedposizioni legate alle lavorazioni svolte siaglin casi,
in funzione del tempo di esposizione al pericolecdjico.

Restano obbligatori i controlli medici periodiciepisti per le lavorazioni indicate nel DPR 303/56.
Pagina 55 di 75



Citta di Moncalieri — Settore Gestione Infrastrugtu Piano di sicurezza e coordinamento
Ufficio Viabilita .
“LAVORI DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA VIABILITA”
PROGETTO PRELIMINARE — DEFINITIVO — ESECUTIVO

La tabella delle lavorazioni di cui all’art.35 dePR 303/56 é in appendice al presente piano. i fas
esecutiva, prima dell'utilizzo dei prodotti contefiele sostanze indicate dal DPR 303/56 (indicate
sull’etichetta o sulle schede di sicurezza dei ptibodstessi), si procedera alle visite mediche sdoole
periodicita previste.

Vanno inoltre considerate le disposizioni contemékD.Lgs. 277/91 relativo ai rischi fisici, chionie
biologici.

Si richiama, inoltre, I'attenzione sull’obbligateta della Vaccinazione Antitetanica.

7. COSTI DELLA SICUREZZA

| costi della sicurezza sono stati individuatiienati a norma del D.Lgs 81/2008 e s.m.i..
Le suddette opere sono state quantificate e valinatirca eurc€ 5.725,17per |'attuazione dei piani

per la sicurezzaon soggetti a ribasso d’astaiguardanti gli apprestamenti e le opere provvialbatte a

tutelare la vita e la salute dei lavoratori ed mrtigolare: allestimento cantiere, segnaleticajngani,
dispositivi di protezione collettiva, presidi arténdio e sanitari, DPI, spese per gestione e auamnto
per I'attuazione dei piani di sicurezza, come neghdividuato nellAllegato A “Stima dei costi per la

sicurezza’
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Allegato A

STIMA DEI COSTIELLA SICUREZZA
(D.Lgs 9 aprile 2008 n.&4rt.100 e Allegato XV)
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?‘Kglgi' DESIGNAZIONE DEI LAVORI DIMENSIONI Quantita IMPORTI
par.ug.| lung. larg. H/peso unitario TOTALE
LAVORI A MISURA
1 Delimitazione mediante barriera stradale in plasticolore|
01.02.001.0| tipo "New Jersey", compreso il trasporto, la pasapera, il
01d riempimento con acqua e la successiva rimozionej pemi
04/11/2011 | quattro mesi.
50,00 50,00
SOMMANO ml/mesi 50,00 19,86 993,00
2 Delimitazione mediante coni in gomma bicolore, pantiere
01.02.040.0| stradale, posizionati ognuno ad interasse di m,Z;06Mpresd
01b il trasporto, la posa in opera e la successiva ziome; pe
04/11/2011 | ogni mese o parte di mese successivo.
mesi 4 4,00 120,000 480,00
SOMMANO ml*mesi 480,00 1,02 489,60
3 Delimitazione mediante nastro segnaletico autoadé
01.02.240.0| rifrangente; dimensioni cm 11,4 x 150,00m.
Olc
04/11/2011
3,00
SOMMANO cadaun( 3,00 59,40 178,20
4 Cassetta di primo soccorso. Contenuto : 1 telogoire TNT]|
01.07.001.0| cm 96 x 96 x 136; 2 fasciature adesive cm 10x6aib pli
01 forbici cm 10; 1 pinza per medicazione; 1 confegiai cot ...
04/11/2011 |ili cm 10 x 10; 1 PIC 3 astuccio 8 salviette assartl
pacchetto ghiaccio istantaneo; istruzioni di prasgocorso.
1,00
SOMMANO cad. 1,00 13,20 13,20
5 Cassetta di medicazione contenente presidi mediclpaial
01.07.001.0| guanti sterili; 1 flacone di soluzione cutaneaatidpovidone
02 al 10% iodio da 125 ml; 1 flacone di soluzionedisi... nta
04/11/2011 | dei seguenti articoli: 2 garze sterili 18 x 40;elot40 x 60 pe|
ustioni; istruzioni multilingua pronto soccorso.
1,00
SOMMANO cad. 1,00 51,70 51,70
6 Coppia di semafori su palo a tre luci, con batteigaricabili
02.10.240.0| da 15 ore di autonomia, compreso dispositivo dolegone
01 del traffico, cavo da 100 m, il montaggio e lo sitaggio;
04/11/2011 | costo mensile.
4,00
SOMMANO cad.*mes 4,00 87,31 349,24
7 Segnale stradale triangolare, in lamiera di allionBpessor
04.14.001.0| 25/10, interamente ricoperto con pellicola, montsto palg
Ola completo di base circolare metallica e staffe pdissaggio,
04/11/2011 | compreso il montaggio e la rimozione. Dimensiorato
segnale cm 60, altezza palo cm 150; costo mensile.
4,00 10,000 40,00
SOMMANO cad.*mes 40,00 5,47 218,80
8 Segnale stradale tondo, in lamiera di alluminicsspee 25/10
04.14.100.0 | interamente ricoperto con pellicola, montato sw ampletq
01b di base circolare metallica e staffe per il fissaggompreso i
04/11/2011 | montaggio e la rimozione. Dimensioni: diametro sggrcm
60, altezza palo cm 200; costo mensile.
2,00 20,000 40,00
SOMMANO cad.*mes 40,00 6,06 242,40
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario TOTALE

9
04.14.200.0
0lb
04/11/2011

10
04.14.400.0
01
04/11/2011

11
12.02.200.0
01b
04/11/2011

12
12.13.001.0
01f
04/11/2011

13
12.13.020.0
01f
04/11/2011

14
12.13.040.0
02f
04/11/2011

15
12.14.280.0
01
04/11/2011

16
12.14.320.0
0l1d
04/11/2011

17
01.06.001.0
Olc
21/03/2012

Segnale stradale quadrato in lamiera di allumirpessoreg
25/10, interamente ricoperto con pellicola, montato palo
completo di base circolare metallica e staffe pdissaggio,
compreso il montaggio e la rimozione. Dimensiorato
segnale cm 60, altezza palo cm 200; costo mensile.

SOMMANO cad.*mes
Sacchi in tela plastificata rinforzata, possonotenare Kg 25
di sabbia arrivando a meta capienza, misure 60r4:8costo
mensile.

SOMMANO cad.*mes

Transenna in tubo di acciaio @ 33 mm di lungheZXa &n €
altezza 100 cm, componibile con quella successiv
orientabile in ogni direzione, zincata a caldo emba
smontabili, compreso il trasporto, la posa in operaa
successiva rimozione; per ogni mese o parte di
successivo.

SOMMANO m2*mesi

Segnaletica cantieristica di pericolo, da paretaliuminio, di
forma rettangolare, dimensioni mm 180x120, 350x
300x200, 333x500, 500x333 e spessore 0,5 mm, dis
lettura min 4-max 10 m; costo semestrale.

SOMMANO cad.*sem

Segnaletica cantieristica di divieto, da paretealiaminio, di
forma rettangolare, dimensioni mm 180x120, 300x
350x125, 333x500 e 500x333, distanza lettura mma#-10
m; costo semestrale.

SOMMANO cad.*sem

Segnaletica cantieristica di obbligo, da paretelimminio, di
forma rettangolare, spessore mm 0,7, dimensioni
180x120, 350x125,x300x200, 333x500 e 500X300, wolkst
lettura min 4-max 10 m; costo semestrale.

SOMMANO cad.*sem

Segnaletica stradale di prescrizione (precedenzaetal
obbligo) e di pericolo, di qualsiasi forma e dimeng, in
lamiera di alluminio spessore 25/10, interamerdeprérta cor
pellicola, compresi segnali compositi e delineaspeciali di
ostacolo; costo mensile.

SOMMANO cad.*mes

Palo in acciaio per segnali, rivestito superficiaiite con leg
alluminio/zinco di diametro 60 mm, completo di bageolare
metallica e staffe per il fissaggio del segnalegstio esclusq
altezza da 1,50 a 3,00 m; costo mensile.

SOMMANO cad.*mes

Monoblocco prefabbricato di dimensioni cm 240x450%2
adibito a ufficio, avente struttura portante infjjati metallici,
tamponamento e copertura in pannelli sandwich autap ...

acqua calda e fredda) e fognario. Sono esclusilgiciament

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

8,000

40,000

20,000

5,000

10,000

32,00

32,00

160,00

160,00

80,00

80,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

20,00

20,00

40,00

40,00

6,37

3,97

2,42

5,70

5,75

5,75

19,39

1,45
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?‘Kglgi' DESIGNAZIONE DEI LAVORI DIMENSIONI Quantita IMPORTI
par.ug.| lung. larg. H/peso unitario TOTALE
e la realizzazione del basamento; per i primi tesim
1,00
SOMMANO cad./mes 1,00 588,67 588,67
18 Monoblocco prefabbricato di dimensioni cm 240x450%7
01.06.020.0| adibito a spogliatoio, avente struttura portante piofilati
Olc metallici, tamponamento e copertura in pannelli dsdach
21/03/2012 | autopo ... acqua calda e fredda) e fognario. Seetug gli
allacciamenti e la realizzazione del basamento; peimi tre
mesi.
1,00
SOMMANO cad./mes 1,00 541,19 541,19
19 Monoblocco prefabbricato di dimensioni cm 240x450%7
01.06.100.0| adibito a servizi igienici, avente struttura poteam profilati
Olc metallici, tamponamento e copertura in pannellidgach a ...
21/03/2012 | acqua calda e fredda) e fognario. Sono esclusilgliciament
e la realizzazione del basamento; per i primi tesim
1,00
SOMMANO cad./mes 1,00 563,53 563,53
Parziale LAVORI A MISURA euro 57725,17
TOTALE euro 57725,17
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Allegato B

SCHEDE RELATIVE A FONTI DI PERICOLO
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SCHEDE BIBLIOGRAFICHE DI RIFERIMENTO
5 Agenti Biologici

ATTIVITA INTERESSATE
Tutte le attivita nelle quali vi sia la presenzaqgdialsiasi microrganismo, anche se geneticamentdificato,
coltura cellulare ed endoparassita umano che gmrpbovocare infezioni, allergie o intossicazidra. principali
sono quelle svolte in possibili ambienti insaluduali ad es.:
* manutenzione di fognature (canali, pozzi e galjertkimpianti di depurazione
* manutenzione del verde
e attivitd in ambito cimiteriale
* manutenzioni in sedi ferroviarie e stradali

In tutte le attivita edili € comunque consigliabfer precedere linstallazione del cantiere da valatazione
ambientale indirizzata anche alla ricerca deglintwali agenti biologici, seguita, se del caso, da specifica
attivita di bonifica.

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI
e D.L.gs277/91
e D.L.gs 626/94

MIISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI
PRIMA DELL' ATTIVITA:

e prima dell'inizio di qualsiasi attivita nella qualdavoratori possano venire a contatto con ageiatiogici
nocivi &€ necessario effettuare una preventiva salahe ambientate, seguita da una eventuale bardfit
sito

« il personale, a qualunque titolo presente, deveresadeguatamente informato e formato sulla madllit
corretta esecuzione del lavoro e sulle attivitardvenzione da porre in essere

DURANTE L'ATTIVITA:
» e fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o lsestgposto di lavoro
» e indispensabile indossare I'equipaggiamento id¢geanti, stivali, etc.)

DOPO L'ATTIVITA:

e tutti gli esposti devono seguire una scrupolosenigipersonale che deve comprendere anche il lavdgtie
mani, dei guanti, delle calzature e degli altriingenti in soluzione disinfettante

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
e guanti
» calzature (stivali)
* maschere per la protezione delle vie respiratorie

PRONTO SOCCORSO E MISURE DI EMERGENZA
e in caso di allergia, intossicazione, infezione dgrdi biologici € necessario condurre l'interessatiu
vicino centro di Pronto Soccorso ...

SORVEGLIANZA SANITARIA

* tutti gli addetti sono sottoposti a sorveglianzaitsaia e, previo parere del medico competente, alentuali
vaccinazioni ritenute necessarie (es. antiepatite)
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SCHEDE BIBLIOGRAFICHE DI RIFERIMENTO
6 Agenti Chimici

ATTIVITA INTERESSATE
Tutte le attivita nelle quali vi sia la presenzgdbdotti, originati da una reazione chimica voleteontrollata
dall'uomo, potenzialmente pericolosi per 'uomeste

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI
» Legge 256/74 e successive modificazioni e integrazi
e D.L.gs277/91
e D.L.gs 626/94

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI
PRIMA DELL' ATTIVITA:
* tutte le lavorazioni devono essere precedute davaludiazione tesa ad evitare I'impiego di sostamzmiche
nocive e a sostituire cio che € nocivo con ciorbelo € o lo € meno
» prima dell'impiego della specifica sostanza occooresultare I'etichettatura e le istruzioni pesd'al fine di
applicare le misure di sicurezza piu opportunssi@hificato dei simboli, le frasi di rischio ed omsigli di
prudenza sono di seguito riportati)
» la quantita dell'agente chimico da impiegare desgeie ridotta al minimo richiesto dalla lavorazione
e tutti i lavoratori addetti o comunque presenti dev@ssere adeguatamente informati e formati sudidafiia
di deposito e di impiego delle sostanze, sui rigpdtila salute connessi, sulle attivita di preveneida porre
in essere e sulle procedure anche di pronto sazdarsadottare in ‘caso di emergenza

DURANTE L'ATTIVITA:
» e fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o Iseteposto di lavoro
» ¢ indispensabile indossare I'equipaggiamento id¢geanti, calzature, maschere per la protezionie de
respiratorie, tute etc.) da adottarsi in funzioegld specifici agenti chimici presenti

DOPO L'ATTIVITA:
* tutti gli esposti devono seguire una scrupolosanigipersonale che deve comprendere anche il lavdgtie
mani, dei guanti, delle calzature e degli altriiineenti indossati
+ deve essere prestata particolare attenzione alldaliteo di smaltimento degli eventuali residui della
lavorazione (es. contenitori usati)'

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
e guanti
» calzature
e occhiali protettivi
* maschere per la protezione delle vie respiratorie
» abbigliamento protettivo

PRONTO SOCCORSO E MISURE DI EMERGENZA
« al verificarsi di situazioni di allergie, intossiiani e affezioni riconducibili all’'utilizzo di agsi chimici é
necessario condurre l'interessato al piul vicindroedi Pronto Soccorso

SORVEGLIANZA SANITARIA

e s0no sottoposti a sorveglianza sanitaria e, prparere del medico competente, tutti i soggetti wutilezzano
o che si possono trovare a contatto con agentiichoonsiderati pericolosi in conformita alle indioni
contenute nell’etichetta delle sostanze impiegate
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SCHEDE BIBLIOGRAFICHE DI RIFERIMENTO
7 Elettricita

ATTIVITA' INTERESSATE
Tutte le attivita nelle quali vengono utilizzatis@mno comunque attivi, impianti per la produziondistribuzione
dell'energia elettrica, a qualunque scopo destinata

RIFERIMENTI NORMATIVJ APPLICABILI
+ D.P.R547/55
+ D.M. 22/12/58
+ D.M. 12/9/59
* Legge 186/68
* Legge 791/77
+ D.P.R.524/82
* Legge 46/90
+ D.L.gs626/94
* Norme CEI (in particolare 64/8 e 81/1)

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI
PRIMA DELL' ATTIVITA:

» verificare che non esistano elementi della retélisfiribuzione dell'energia elettrica che possanstitore
pericolo per le lavorazioni e viceversa. Se delocatevono essere presi immediati contatti con €Ent
esercente la rete al fine di individuare e appéicer misure di sicurezza necessarie (es. segnhalazio
delimitazioni, sharramenti etc.) prima dell'inizielle lavorazioni

* e strutture metalliche dei baraccamenti e delleregprovvisionali, i recipienti e gli apparecchitaiéci di
notevoli dimensioni situati all'aperto devono esseollegati elettricamente a terra in modo da garama
dispersione delle scariche atmosferiche, come guesea della relazione di calcolo di probabilitavista
dalla normativa vigente

» gli impianti elettrici, di messa a terra ed i disjtivi contro le scariche atmosferiche, quando ssas,
devono essere progettati osservando le norme deilamenti di prevenzione e quelle di buona tecnica
riconosciute. Gli impianti sono realizzati, mantgéne riparati da ditte e/o persone qualificate. La
dichiarazione di conformita degli impianti (con gllegati), la richiesta di omologazione dell'imuia di terra
e dei dispositivi contro le scariche atmosferichecssconservate in cantiere

» prima dell'utilizzo & ,necessario effettuare unafiea visiva e strumentale delle condizioni di rdta delle
diverse parti degli impianti e dei singoli dispositli sicurezza

DURANTE L'ATTIVITA:

» tutto il personale non espressamente addetto detareedi intervenire su impianti o parti di imptarsotto
tensione

e qualora si presenti ma anomalia nellimpianto etett € necessario segnalarla immediatamente al
responsabile del cantiere

» il personale non deve compiere, di propria inigitriparazioni o sostituzioni di parti di impiargéettrico

» disporre con cura i conduttori elettrici, evitanztee intralcino i passaggi, che corrano per terchepossano
comunque essere danneggiati

» verificare sempre lintegrita degli isolamenti paindi impiegare conduttori elettrici per allacciarmedi
macchine od utensili

» lallacciamento al quadro di utensili, macchineg;.,edeve avvenire sulle prese a spina appositamente
predisposte

* non inserire o disinserire macchine o utensili ®se in tensione

» prima di effettuare l'allacciamento verificare ajle interruttori di manovra della apparecchiaturageello
posto a monte della presa siano "aperti* (maccl@maa e tolta tensione alla presa)

» se la macchina o l'utensile, allacciati e messimioto, non funzionano o provocano lintervento daun
protezione elettrica (valvola, interruttore autoic@to differenziale) & necessario che l'addettoryeda ad
informare immediatamente il responsabile del camtsenza cercare di risolvere il problema autonoemen
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DOPO L'ATTVITA"

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

gli addetti ad interventi su impianti in tensionevdno utilizzare se del caso: calzature con swakamte e
guanti isolanti in lattice

PRONTO SOCCORSO E MISURE DI EMERGENZA

il corpo umano al passaggio della corrente si liscdortemente: ne risultano scottature esternsterrie,

talvolta gravi o addirittura mortali

l'elettricita altresi produce frequentemente affetti: sul cuore (fibrillazioni); sui muscoli (@mpi la cui

intensita puo essere tanto elevata da provocagatsi@ di articolazioni e rotture di ossa); sulesisa nervoso
(paralisi)

gli effetti sono diversi a seconda della qualidela quantita dell'energia elettrica trasmessa

nel caso in cui l'infortunato resti in contatto con conduttore a bassa tensione non disattivabide sta
facilmente spostabile, & necessario che questaltienga allontanato con un supporto in materiaizige

(non con le mani!), ad es.: con una tavola di lelgao asciutta, eseguendo un movimento rapido ésprese
il suolo & bagnato occorre che il soccorritoressliianche da terra ad es. mettendo sotto i piegitavola di
legno asciutta

se non €& possibile rimuovere il conduttore &€ negesspostare l'infortunato. In questo caso il sogore

deve:

controllare che il suo corpo (piedi compresi) sigamdati da terra (suolo o parti di costruzioniiordpalcature
o di macchinari bagnati o metallici)

isolare bene le mani anche con mezzi di fortuna (esniche della giacca)

prendere l'infortunato per gli abiti evitando ilntatto con parti umide (es.: sotto le ascelle)sjtlsnente con
una mano sola

allontanare l'infortunato con una manovra rapigaeeisa

dopo aver provveduto ad isolare l'infortunato éispensabile ricorrere d'urgenza al pronto socc@isio
vicino, mettendo nel contempo in pratica quantdcaim al riguardo nel "Manuale del Primo Soccansb
Cantiere Edile"

SORVEGLIANZA SANITARIA

non espressamente prevista
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SCHEDE BIBLIOGRAFICHE DI RIFERIMENTO
8 Esplosione - Incendio

ATTIVITA INTERESSATE
e  attivita sottoposte al controllo dei Vigili del Fem Tra le altre:
o stabilimenti dove si producono e/o impiegano ligundiammabili con quantita globali in ciclo e/o
depositi superiori a 0,5 mc
o depositi di legname da costruzione e da lavorazsoperiore a 50 q.li
e attivita che richiedono l'impiego di fiamme libevedi altre sorgenti di ignizione (attrezzature staoze ad
elevate temperature, produzione di scintille). [Eraltre:
o taglio termico
0 saldature
0 impermeabilizzazioni a caldo
o lavori di asfaltatura in genere
e attivita in ambienti particolari contraddistinti Itlapossibile presenza di gas o sostanze infiamimdba le
altre:
o lavorazioni in sotterraneo
o attivita all'interno di impianti industriali

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI
« D.P.R.547/55
« D.P.R. 302/56
« D.P.R. 320/56
« D.P.R.689/59
e Legge 966/65
« D.M. 16/2/82
« D.P.R.524/82
e D.P.R.577/82
D. Lgs. 626/94

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI
PRIMA DELL'ATTIVITA:

» in fase di pianificazione del cantiere & necessefifiettuare una analisi del rischio di incendiovbeo essere
individuate le concentrazioni di prodotti infiamnilake le possibili cause di accensione e deve esser
preparato un piano generale di prevenzione aldimendere minimo il rischio di incendio

e in tutti i luoghi di lavoro soggetti al controlledVigili del Fuoco & necessario verificare I'esista della
documentazione prevista (N.D.P. - C.P.l.) ed asaisudel corretto funzionamento degli eventuadiesni di
estinzione presenti (idranti, estintori, etc.)

» gli ambienti 'nei quali esiste il rischio di incead di esplosione devono essere chiaramente datined
identificabili e corredati della idonea segnalefies.: divieto di fumare e di usare fiamme libere)

e tutto il personale presente. gli addetti alla laziwne e gli incaricati dell'attuazione delle mésudi
prevenzione incendi, di evacuazione e di prontcc@®® devono essere informati, formati ed addeéstrat
rispettivamente sulla esistenza dell'area a risehdoille norme di comportamento da adottare, swliestte
modalita di svolgimento dell'attivita, sulle miswudiepronto intervento da attivare in caso di neitéss

DURANTE L'ATTIVITA:

» la scelta delle attrezzature a carica esplosiedtriehe, meccaniche o comunque capaci di costitwira fonte
di ignizione, da utilizzare per le lavorazioni neginbiti precedentemente descritti, deve essesdteéita in
maniera da risultare compatibile con I'ambiente qule si opera. Le stesse devono essere correitame
impiegate e mantenute in conformita alle indicazd®i fabbricante

* nelle lavorazioni dove & previsto Iimpiego di fiax@ libere o di altre sorgenti di ignizione & neeess
allontanare e/o separare e/o proteggere le steyitarateriali e le sostanze infiammabili postdeneicinanze

» deve essere prevista e resa possibile I'evacuadieinavoratori; le vie di esodo dovranno comungasere
indicate mediante apposita segnaletica di sicurezi@/ranno essere previsti e mantenuti in buondizmni
idonei sistemi di allarme per avvisare tutti gltatti
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e in tutte le lavorazioni a rischio di incendio é igmensabile tenere a portata di mano mezzi di 2stie
adeguati (secchiello di sabbia, estintore a pojvetie)

e tutti gli addetti devono indossare i DPI idoneiaalvorazione (calzature di sicurezza con suolaitex,
guanti, indumenti protettivi, maschera per la rmtee del volto)

e intutti i luoghi di lavoro devono essere attuaarlisure necessarie perché l'aria ambiente contngano |l
20% di ossigeno

* negli ambienti lavorativi sotterranei (gallerie,zag etc.) caratterizzati da presenza di gas infiafile &
necessario utilizzare sistemi di illuminazione qéise individuale), macchinari, attrezzature, medzi
segnalazione del tipo antideflagrante. E fatto edividi eseguire lavorazioni che possano dare @rigin
fiamme o riscaldamenti pericolosi e deve essertatavia produzione di scintille; (es. divieto dinfare,
messa a terra delle strutture metalliche, etc.)

e per il trasporto, il deposito e I'impiego di esplbsia all'aperto che in sotten-aneo, devono esseguite
norme e cautele particolari

DOPO L'ATTIVITA:

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
e calzature di sicurezza

e guanti
» abbigliamento protettivo
* elmetto

* maschera per la protezione del volto
» dispositivi di protezione per le squadre di emergefautorespiratori, abbigliamento ignifugo, etc.)

PRONTO SOCCORSO E MISURE DI EMERGENZA

* in caso di ustione ei bruciature ricorrere immeatiante al pit vicino Pronto Soccorso; nell'attesdese
scoprire la parte ustionata tagliando i vestitirghé non siano rimasti attaccati alla pelle, e a®rsacqua
sull'ustione. Avvolgere successivamente le ustammi teli o garze pulite evitando di bucare le bdleli
utilizzare olii. Coprire successivamente l'inforétim sdraiato in posizione antishock (vedi manu#lgrimo
soccorso nel cantiere edile")

e per tutti i lavoratori deve essere realizzato ungpgmma di informazione per I'evacuazione e laalott
antincendio. Qualora se 'ne riscontri la necessiZevono prevedere piani éd esercitazioni di exzione.
Queste ultime devono includere l'attivazione detiesha di emergenza e I'evacuazione di tutte leperdalla
loro area di lavoro all'esterno o ad un punto @atdi evacuazione

* se del caso deve essere prevista una squadraaint@rsoccorso antincendio, costituita da lavoratori
specialmente addestrati, che operi eventualmemtgean coordinamento con i servizi pubblici di sosD

SORVEGLIANZA SANITARIA
*  non espressamente prevista
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SCHEDE BIBLIOGRAFICHE DI RIFERIMENTO
8 Movimentazione Manuale dei Carichi

ATTIVITA INTERESSATE
Tutte le attivita che comportano operazioni dipso o di sostegno di un carico ad opera di umitdavoratori,
comprese le azioni del sollevare, deporre, spindiege, portare o spostare un carico che, plartecaratteristiche
0
in conseguenza delle condizioni ergonomiche sfaxadirecomportano tra l'altro rischi di lesioni dortombari (per
lesioni dorso lombari si intendono le lesioni aioardelle strutture osteomiotendinee e nerveovascal livello
dorso
lombare).
| carichi costituiscono un rischio Dei casi in cigiorrano una o piu delle seguenti condizioni @ioni che spesso
contraddistinguono i1 settore delle costruzionligdi
» caratteristiche del carico
o0 troppo pesanti (superiori a 30 Kg.)
o ingombranti o difficili da afferrare
0 in equilibrio instabile o con il contenuto che tige di spostarsi
o collocati in posizione tale per cui devono esseraiti e maneggiati ad una certa distanza dal tronco
0 con una torsione o inclinazione del tronco
» sforzo fisico richiesto
0 eccessivo
o effettuato soltanto con un movimento di torsionktaeco
0 comporta un movimento brusco del carico
o0 compiuto con il corpo in posizione instabile
» caratteristiche dell'ambiente di lavoro
0 spazio libero, in particolare verticale, insufficie per lo svolgimento dell'attivita
0 pavimento ineguale, con rischi di inciampo o sa@wénto per le scarpe calzate dal lavoratore
0 posto o ambiente di lavoro che non consentonovakdore la movimentazione manuale di carichi
ad una altezza di sicurezza o in buona posizione
0 pavimento o piano di lavoro con dislivelli che ingaino la movimentazione del carico a livelli
diversi
0 pavimento o punto d'appoggio instabili
0 temperatura, umidita o circolazione dell'aria irqae
» esigenze connesse all'attivita
o sforzifisici che sollecitano in particolare la eoha vertebrale, troppo frequenti o troppo proltinga
o periodo di riposo fisiologico o di recupero insuoifinte
o distanze troppo grandi di sollevamento, di abbass#ono di trasporto
0 ritmo imposto da un processo che il lavoratore pd modulare
» fattori individuali di rischio
o inidoneita fisica al compito da svolgere
0 indumenti calzature o altri effetti personali ingdati portati dal lavoratore
o insufficienza o inadeguatezza delle conoscenzdla fdemazione

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI
e Legge 977/67
e D.L.gs 626/94

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI
PRIMA DELL' ATTIVITA:
» le lavorazioni devono essere organizzate al fineddirre al minimo la movimentazione manuale deiata
anche attraverso l'impiego di idonee attrezzatwrecamniche per il trasporto ed il sollevamento

DURANTE L'AITIVITA:
e per i carichi che non possono essere movimentaticamcamente occorre utilizzare strumenti per la
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movimentazione ausiliata (carriole, carrelli) eoriere ad accorgimenti organizzativi quali la rigue del
peso del carico e dei cicli di sollevamento e peariizione del carico tra piu addetti

e tutti gli addetti devono essere informati e formatparticolar modo su: il peso dei carichi, il tendi gravita
o il lato piu pesante, le modalita di lavoro caeeed i rischi in caso di inosservanza (cfr. oplesco
"Conoscere per Prevenire - La Movimentazione Mandal Carichi nel Cantiere Edile")

DOPO L'ATTIVITA:

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
e guanti
e calzature di sicurezza

PRONTO SOCCORSO E MISURE DI EMERGENZA
*  non espressamente previste

SORVEGLIANZA SANITARIA
» la sorveglianza sanitaria € obbligatoria per wglitaddetti
» la periodicita delle visite mediche € stabilita dedico competente
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SCHEDE BIBLIOGRAFICHE DI RIFERIMENTO
12 Rumore

ATTIVITA INTERESSATE
Tutte le attivita che comportano per il lavoratana esposizione personale superiore ad 80 dB(A).

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI

D.P.R. 303/56

D.P.R. 1124/65

D.P.R. 524/82

D.M. 588/87

D. L.gs 277/91

D. L.gs 135/92 e 137/92
Regolamenti di igiene locali

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI
PRIMA DELL' ATTIVITA:

i rischi derivanti dall'esposizione a rumore devessere valutati secondo i criteri stabiliti dalllgs277/91,
riferendosi eventualmente, per il settore delldroasoni edili, alle analisi riportate nel manuéf@onoscere
per prevenire-La valutazione del rischio derivatiéd'esposizione a rumore durante il lavoro netteviga

edili

i rischi derivanti dall'esposizione a rumore devassere ridotti al minimo, in relazione alle corevsre
acquisite in base al progresso tecnico, mediansemmitecniche, organizzati ve e procedurali conanente
attuabili, privilegiando gli interventi alla fonte

DURANTE L'ATTIVITA:

nella scelta delle lavorazioni devono essere uvdti i processi lavorativi meno rumorosi e leestrature
silenziate

le attrezzature da impiegare devono essere idoliedasorazioni da effettuare, correttamente inatel
mantenute ed utilizzate

le sorgenti rumorose devono essere il piu possigifmrate e distanti dai luoghi di lavoro

le zone caratterizzate da elevati livelli di runmita devono essere segnalate

tutto il personale deve essere informato sui ristdrivanti dall'esposizione al rumore e sulle nésdi
prevenzione adottate a cui confrontarsi (es. funzamodalita di impiego degli otoprotettori)

il personale che risulta esposto ad un livello peate superiore agli 85 dB(A) deve essere anchadtar
sull'uso corretto dei DPI, degli utensili e deltdezzature

tutto il personale interessato deve essere fodhitdonei dispositivi di protezione individuale ¢pirotettori)
la riduzione ulteriore del rischio pud essere aftamicorrendo a misure organizzative quali lazidne della
durata delle lavorazioni rumorose e l'introduzidn&urni di lavoro

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

otoprotettori (cuffie, archetti, tamponi)

PRONTO SOCCORSO E MISURE DI EMERGENZA

non espressamente previste

SORVEGLIANZA SANITARIA

la sorveglianza sanitaria & obbligatoria per glttaddetti il cui livello di esposizione person@euperiore ad

85 dB(A)

nei casi in cui il livello di esposizione personalesuperiore ad 80 dB(A) (compreso tra 80 e 85), la
sorveglianza sanitaria pud essere richiesta dedess lavoratore o risultare opportuna in relaziankvelli

ed alla durata delle esposizioni parziali che @udistinguono la valutazione personale complesdiia
gruppo omogeneo di riferimento

la periodicita delle visite mediche € stabilita daédico competente (almeno annuale sopra i 90 dB(A)
biennale sopra gli 85 dB(A)
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Allegato C

PRINCIPALI MISURE DI PREVENZIONE
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1. CADUTE DALL’ALTO
Le perdite di stabilita dell' equilibrio di personke possono comportare cadute da un piano didaagun altro
posto a quota inferiore (di norma con dislivelloggire di 2 metri), devono essere impedite con reidli
prevenzione, generalmente costituite da parapettiattenuta applicati a tutti i lati liberi di g impalcature,
piattaforme, ripiani, balconi, passerelle e luodiHavoro o di passaggio sopraelevati.
Qualora risulti impossibile I'applicazione di tpliotezioni devono essere adottate misure collettipersonali atte
ad arrestare con il minore danno possibile le @aditseconda dei casi possono essere utilizzaperfici di
arresto costituite da tavole in legno o materiaingigidi; reti o superfici di arresto molto defoabili; dispositivi
di protezione individuale di trattenuta o di arcest
Lo spazio corrispondente al percorso di eventualu@ deve essere reso preventivamente libero tdaotis
capaci di interferire con le persone in cadutasaadogli danni o modificandone la traiettoria.

2. SEPPELLIMENTO - SPROFONDAMENTO
| lavori di scavo all'aperto o in sotterraneo, aoezzi manuali 0 meccanici, devono essere preceutin
accertamento delle. condizioni del terreno e deflere eventualmente esistenti nella zona interesBavono
essere adottate tecniche di scavo adatte allesténgpe che garantiscano anche la stabilita deifjiciedelle opere
preesistenti e delle loro fondazioni.
Gli scavi devono essere realizzati e armati cort@gsto dalla natura del terreno, dall'inclinaziaiedie pareti e
dalle altre circostanze influenti suDa stabilitairdnodo da impedire slittamenti, frane, crolli @ bsistere a
spinte pericolose, causate anche da piogge, a#itini, cicli di gelo e disgelo.
La messa in opera manuale 0 meccanica delle arendiwe di regola seguire immediatamente 'operazéin
scavo.
Devono essere predisposti percorsi e mezzi paute accesso ai posti di lavoro e per il rapidordhnamento in
caso di emergenza. La presenza di scavi apertiefsare in tutti i casi adeguatamente segnalata.
Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i da@fpali materiali, l'installazione di macchine peteao fonti di
vibrazioni e urti, il passaggio e la sosta di véico

3. URTI - COLPI - IMPATTI - COMPRESSIONI
Le attivita che richiedono sforzi fisici violenticerepentini devono essere eliminate o ridotte arattraverso
limpiego di attrezzature idonee alla mansione. uinsili, gli attrezzi e gli apparecchi per l'iragp manuale
devono essere tenuti in buono stato di conservazanefficienza e quando non utilizzati devono restenuti in
condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in menitori o assicurati al corpo dell'addetto) e mbewvono
ingombrare posti di passaggio o di lavoro. | depadii materiali in cataste, pile e mucchi devoncers
organizzati in modo da evitare crolli o cedimengiegmettere una sicura e agevole movimentazione.

4. PUNTURE - TAGLI - ABRASIONI
Deve essere evitato il contatto del corpo dell'afmge con elementi taglienti o pungenti o comungagaci di
procurare lesioni.
Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiaturevdno essere protetti contro i contatti accidenixdive non sia
possibile eliminare il pericolo o non siano suficii le protezioni collettive (delimitazione delieee a rischio),
devono essere impiegati i DPI idonei alla mansi¢redzature di sicurezza, guanti, grembiuli di przatei,
schermi, occhiali,etc.)

5. VIBRAZIONI
Qualora non sia possibile evitare I'utilizzo dietli utensili ed attrezzature comunque capaci asnettere
vibrazioni al corpo dell'operatore, queste ultinev@ho essere dotate di tutte le soluzioni tecnmbeefficaci per
la protezione dei lavoratori (es. manici antivibosz, dispositivi di smorzamento, etc.) ed esseant@nute in
stato di perfetta efficienza. | lavoratori addetévono essere sottoposti a sorveglianza sanitadave essere
valutata I'opportunita di adottare la rotazionegfiaperatori.

6. SCIVOLAMENTI -CADUTE A LIVELLO
| percorsi per la movimentazione dei carichi edliglocamento dei depositi devono essere scelti @adanda
evitare quanto piu possibile le interferenze comezim cui si trovano persone.
| percorsi pedonali interni al cantiere devono seargssere mantenuti sgombri da attrezzature, mlsn,tenacerle
o0 altro capace di ostacolare il cammino degli ofperaTutti gli addetti devono indossare calzatidenee. Per
ogni postazione di lavoro & necessario individdaréia di fuga piu vicina. Deve altresi provvedegsr il sicuro
accesso ai posti di lavoro in piano, in elevazianan profondita. Le vie d'accesso al cantiere ellgue
corrispondenti ai percorsi interni devono essduminate secondo le necessita diurne e notturne.

Pagina 72 di 75



Citta di Moncalieri — Settore Gestione Infrastrugtu Piano di sicurezza e coordinamento
Ufficio Viabilita

“LAVORI DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA VIABILITA”
PROGETTO PRELIMINARE — DEFINITIVO — ESECUTIVO

7. CALORE — FIAMME - ESPLOSIONE

Nei lavori effettuati in presenza di materiali, ®o&e o0 prodotti inflammabili, esplosivi o0 combb#tj devono
essere adottate le misure atte ad impedire i rismigeguenti. In particolare:
» le attrezzature e gli impianti devono essere di tifpneo all'ambiente in cui si deve operare;
* le macchine, i motori e le fonti di calore eventnahte preesistenti negli ambienti devono essergden
inattive; gli impianti elettrici preesistenti devoessere messi fuori tensione;
* non devono essere contemporaneamente eseguitilalbfi suscettibili di innescare esplosioni od
incendi, né introdotte fiamme libere o corpi caldi;
» gli addetti devono portare calzature ed indumerie cnon consentano Il'accumulo di cariche
elettrostatiche o la produzione di scintille e dawvastenersi dal fumare;
* nelle immediate vicinanze devono essere predispestitori idonei per la classe di incendio prefgdi
» allingresso degli ambienti o alla periferie deflene interessate dai lavori devono essere posteeser
segnali che ricordanti il pericolo.
Nei lavori a caldo con bitumi, catrami, asfalto ieni8 devono essere adottate misure contro i risdhi
traboccamento delle masse calde dagli apparecchisacfildamento e dai recipienti per il trasportugeindio,
ustione.
Durante le operazioni di taglio e saldatura deweesimpedita la diffusione di particelle di meiatcandescente
al fine di evitare ustioni e focolai di incendioli @ddetti devono fare uso degli idonei dispositiviprotezione
individuali

9. ELETTRICI

Prima di iniziare le attivita deve essere effetiuaba ricognizione dei luoghi dei lavori al fineiddividuare la
eventuale esistenza di linee elettriche aereeecoratt e stabilire le idonee precauzioni per ewigayssibili contatti
diretti o indiretti con elementi in tensione.

| percorsi e la profondita delle linee interraténocunicolo in tensione devono essere rilevati gnatati in
superficie quando interessano direttamente la dolavoro. Devono essere altresi formulate appasdettagliate
istruzioni scritte per i preposti e gli addettiarori in prossimita di linee elettriche..

La scelta degli impianti e delle attrezzature glgte per le attivita edili deve essere effettuatfunzione deIIo
specifico ambiente di lavoro, verificandone la aoniita alle nonne di Legge e di buona tecnica.

L'impianto elettrico di cantiere deve ,essere semgnogettato e deve essere redatto in forma serétacasi
previsti dalla Legge; l'esecuzione, la manutenzienéa riparazione dello stesso deve essere. eifattda
personale qualificato.

. RUMORE

11

12.

Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre presgarticolare attenzione alla silenziosita d'use.alttrezzature
devono essere correttamente mantenute e utilizratepnformita alle indicazioni del fabbricante, fate di

limitarne la rumorosita eccessiva. Durante il fomamento gli schermi e le paratie delle attrezeatigvono
essere mantenute chiuse e dovranno essere evitatiori inutili. Quando il rumore di una .lavoram® o di una
attrezzatura non pud essere éliminato o ridottodesiono porre in essere protezioni collettive quali
delimitazione dell'area interessata e/o la posapira di schermature supplementari della fontautiore. Se la
rumorosita non € diversamente abbattibile &€ nedesadottare i dispositivi di protezione individuabnformi a
guanto indicato nel rapporto di valutazione del ovene prevedere la rotazione degli addetti alle siagun

rumorose.

CESOIAMENTO - STRITOLAMENTO

13.

Tl cesoiamento e lo stritolamento di persone trdi paobili di macchine e parti fisse delle medesimdi opere,
strutture provvisionali o altro, deve essere imfmetimitando con mezzi materiali il percorso dgdlarti mobili o

segregando stabilmente la zona pericolosa. Qualoraon risulti possibile deve essere installata segnaletica
appropriata e devono essere osservate opportuiamziisdi rispetto; ove del caso devono essere stispamandi

di arresto di emergenza in corrispondenza dei plifgdtenziale pericolo.

CADUTA DI MATERIALE DALL'ALTO

Le perdite di stabilita incontrollate dell'equilibrdi masse materiali in posizione ferma o nel eatsmaneggio e
trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti aginatiollo, scorrimento, caduta inclinata su perdiierticale
nel vuoto devono, di regola, essere impediti medidan corretta sistemazione delle masse o attrav@Edozione
di misure atte a trattenere i corpi in relazioria |ro natura, forma e peso. .
Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile dadili masse materiali su persone o cose devonoeeskminati
mediante dispositivi rigidi o elastici di arrestoweati robustezza, forme e dimensioni proporzionale
caratteristiche dei corpi in caduta.
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14.

Quando i dispositivi di trattenuta o di arrestaultino mancanti o insufficienti, deve essere impediaccesso
involontario alle zone di prevedibile caduta, ségndo convenientemente la natura del pericolo.i Gliteddetti
devono comunque fare uso dell'elmetto di protezfmrsonale.

ANNEGAMENTO

Nelle attivita in presenza di corsi o bacini d'aggdevono essere prese misure per evitare l'annegame
accidentale. | lavori superficiali o di,escavaziore letto o in prossimita di corsi o bacini d'aaquin condizioni
simili devono essere programmati tenendo contededtiazioni del livello dell'acqua, prevedendo meqzer la
rapida evacuazione. Deve essere approntato ungmoga di pronto intervento per il salvataggio dekgsone
sorprese da irruzioni d'acqua o cadute in acqueeeigte le attrezzature necessarie. Le personestspotale
rischio devono indossare giubbotti insommergibili.

Gli esposti al rischio, gli incaricati degli intemti di emergenza e tutti gli addetti al cantiemyaho essere
informati e formati sul comportamento da tenere@eatrati in funzione dei relativi compiti.

15. INVESTIMENTO

Per l'accesso al cantiere degli addetti ai lavaigiemezzi di lavoro devono essere predispostigrersicuri. Deve
essere comunque sempre impedito l'accesso di estdémzone di lavoro.

All'interno del cantiere la circolazione degli antezzi e delle macchine semoventi deve essere tagma norme
il pit possibile simili a quelle della circolazioselle strade pubbliche e la velocita deve es$mitata a seconda
delle caratteristiche e condizioni dei percorseerdezzi.

Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi lavoro devono essere approntati percorsi sicurgugndo
necessario, separati da quelli dei mezzi meccanici.

Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispomcenpercorsi interni devono essere illuminate seko le
necessita diurne o notturne e mantenute costanterimecondizioni soddisfacenti.

16. MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

La movimentazione manuale dei carichi deve essgogta al minimo e razionalizzata al fine di nochiedere un
eccessivo impegno fisico del personale addetto.

In ogni caso & opportuno ricorrere ad accorgimgmdli la movimentazione ausiliaria o la ripartizodel carico.

n carico da movimentare deve essere facilmenteralffide e non deve presentare caratteristicheltalfprovocare
lesioni al corpo dell’operatore, anche in funzialea tipologia della lavorazione.

In relazione alle caratteristiche ed entita deiotar|'attivita di movimentazione manuale deveegsgpreceduta ed
accompagnata da una adeguata azione di informaaof@mazione, previo accertamento, per attivitd no
sporadiche, delle condizioni di salute degli addett

31. POLVERI - FIBRE

Nelle lavorazioni che prevedono l'impiego di matkiin grana minuta o in polvere oppure fibrosiet lavori che

comportano I'emissione di polveri o fibre dei metielavorati, la produzione e/o la diffusione adebtesse deve
essere ridotta al minimo utilizzando tecniche eeattature idonee.

Le polveri e le fibre captate e quelle deposita s dannose, devono essere sollecitamente raaleliminate
con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loratura.

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti etip limiti tollerati e comunque nelle operaziadiiraccolta ed

allontanamento di quantita importanti delle stestono essere forniti ed utilizzati indumenti avdro e DPI

idonei alle attivita ed eventualmente, ove ricloeditpersonale interessato deve essere sottopostoveglianza
sanitaria.

35. GETTI - SCHIZZI

Nei lavori a freddo e a caldo, eseguiti a manomagparecchi, con materiali, sostanze e prodogtidzmno luogo
a getti e schizzi dannosi per la salute devonoresséottati provvedimenti atti ad impedirne la @oazione
nell'ambiente di lavoro, circoscrivendo la zondndérvento. Gli addetti devono indossare adegumtiimenti di
lavoro e utilizzare i DPI necessari.

36. GAS -VAPORI

Nei lavori a freddo o a caldo, eseguiti a mano o @oparecchi, con materiali, sostanze e prodogtipissono dar
luogo, da soli o in combinazione, a sviluppo di,gaori, nebbie, aerosol e simili, dannosi alllutea devono
essere adottati provvedimenti atti a impedire ehedncentrazione di inquinanti nell’aria supesidalore massimo
tollerato indicato nelle norme vigenti. La diminozé della concentrazione pud anche essere otteontmezzi di
ventilazione generale o con mezzi di aspirazionalipzata seguita da abbattimento.
In ambienti confinati deve essere effettuato iltoolio del tenore di ossigeno, procedendo all'ifisumiento di aria
pura secondo le necessita riscontrate o utilizzam®l adeguati all’'agente. Deve essere comunggenizzato il
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rapido deflusso del personale per i casi di emexgen

Qualora sia accertata o0 sia da temere la presemagossibilitd di produzione di gas tossici o s&finti o la
irresponsabilita dell’aria ambiente e non sia guksiassicurare una efficace aerazione ed una eaapbnifica,
gli addetti ai lavori devono essere provvisti donei respiratori dotati di sufficiente autonomiaev@ inoltre
sempre essere garantito il continuo collegamentoparsone all’'esterno in grado di intervenire paomnte nei
casi di emergenza.

51. CATRAME - FUMO
Nei lavori a caldo con bitumi, catrami, asfalto ieni8 devono essere adottate misure contro i risdhi
traboccamento delle masse calde degli apparecchisacfildamento e dai recipienti per il trasportugeindio,
ustione, diffusione di vapori pericolosi 0 nocivi.
| trasportatori, i vagli, le tramogge, gli scariatei forni di essiccamento del pietrisco devoneesgostruiti o
protetti in modo da evitare la produzione e lawdifbne di polveri e vapori oltre i limiti ammeskiaria uscente
dell'apparecchiatura deve essere guidata in modevitiare che investa posti di lavoro.
Gli addetti allo spargimento manuale devono fame disocchiali o schemi facciali, guanti, scarpeéumenti di
protezione. Tutti gli addetti devono comunque ziitire i DPI per la protezione delle vie respiraa@d essere
sottoposti a sorveglianza sanitaria.

52. ALLERGENI

Tra le sostanze utilizzate in edilizia, alcune sa@apaci di azioni allergizzanti (riniti, congiunititi, dermatiti

allergiche da contatto). | fattori favorenti I'aa@ allergizzante sono: brusche variazioni di teatpesi, azione
disidratante e lipolitica dei solventi e dei legapresenza di sostanze vasoattive. La sorveglisaritaria va
attivata in presenza di sintomi sospetti ancheoimsitlerazione dei fattori personali di predispasigi a contrarre
questi tipi di affezione. In tutti i casi occorreitare il contatto diretto di parti del corpo corateriali resinosi,
polverulenti, liquidi, aerosoli e con prodotti chainin genere, utilizzando indumenti da lavoro el @Bpropriati

(guanti, maschere, occhiali etc.).

53. INFEZIONI DA MICROORGANISMI
Prima dell'inizio dei lavori di bonifica deve eseseeseguito un esame della zona e devono essereteassu
informazioni per accettare la natura e I'entita dethi presenti nel’ambiente e I'esistenza dirguali malattie
endemiche.
Sulla base dei dati particolari rilevati e di quejenerali per lavori di bonifica, deve essere apfato un
programma tecnico-sanitario con la determinazicgike dnisure da adottare in ordine di priorita @esicurezza e
l'igiene degli addetti nei posti di lavoro e neilestallazioni igienico assistenziali, da divulgarell’ambito delle
attivita di informazione e formazione.
Quando si fa uso di mezzi chimici per I'eliminaztodi insetti o altro, si devono seguire le indicazidei
produttori. L’applicazione deve essere effettuataraente da persone ben istruite e protette. La hattata deve
essere segnalata con le indicazioni di pericold divdeto di accesso fino alla scadenza del periddéempo
indicato. Gli addetti devono essere sottoposti r@eggianza sanitaria e devono utilizzare indumentitettivi e
DPI appropriati.

55. OLI MINERALI E DERIVATI
Nelle attivita che richiedono I'impiego di oli mirai o derivati (es. stesura del disarmante sudleseforme,
attivita di manutenzione attrezzature e impiangvaho essere attivate le misure necessarie perdinpé
contatto diretto degli stessi con la pelle dell'qiere. Occorre altresi impedire la formazioneetioaoli durante
le fasi di lavorazione utilizzando attrezzatureniede. Gli addetti devono costantemente indossaremiadti
protettivi, utilizzare i DPI ed essere sottopostbaveglianza sanitaria.
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