
COMUNE DI MONCALIERI PORTE APERTE ALLO SPORT anno 2012

attività quando orario dove associazione per chi

Aerobica domenica 23 settembre 16,00-18.00 scuola Follereau POLISPORTIVA DRAVELLI 
MONCALIERI ragazzi, adulti

Aikido domenica 23 settembre 16,00-18,00 scuola Barruero SATURNIO MONCALIERI ASD ragazzi, adulti

Aikido domenica 23 settembre 15,00-19,00 palestra Dojo 
Sugiyama ASD DOJO SUGIYAMA ragazzi, adulti

Allenamento funzionale domenica 23 settembre 15,00-19,00 palestra Dojo 
Sugiyama ASD DOJO SUGIYAMA ragazzi, adulti

Badminton domenica 23 settembre 14,30-19,00 Liceo Majorana POLISPORTIVA SANTA MARIA 
DI TESTONA ASD

bambini, ragazzi, 
adulti

Balli popolari domenica 23 settembre 16,00-18,00 scuola Barruero ASS. ALBERO FIORITO ragazzi, adulti
Bocce domenica 23 settembre 14,00-18,00 sede bocciofila BOCCIOFILA TURATI adulti, anziani

Calcio * domenica 23 settembre 10,00-12,00 e 
14,00-17,00 impianto Vignotto A. P.D. FILADELFIA 

MONCALIERI 
bambini, ragazzi, 
adulti

Calcio * domenica 23 settembre 14,00-20,00 impianto S. Maria B F.C. CARLO ALBERTO ASD bambini, ragazzi, 
adulti

Circuit training domenica 23 settembre 15,00-19,00 palestra Dojo 
Sugiyama ASD DOJO SUGIYAMA ragazzi, adulti

Danza moderna hip hop domenica 23 settembre 17,00-18,00 Palestra Libertas 
Fitness

LIBERTAS FITNESS 
MONCALIERI

bambini, ragazzi 14-18 
anni

Hip-hop domenica 23 settembre 15,00-16,00 impianto Einaudi-
sottopalestra

ARABESQUE 
NONSOLODANZA

bambini, ragazzi, 
adulti

Zumba® domenica 23 settembre 17,00-18,00 impianto Einaudi-
sottopalestra

ARABESQUE 
NONSOLODANZA

bambini, ragazzi, 
adulti

Danza orientale domenica 23 settembre 18,00-19,00 impianto Einaudi-
sottopalestra

ARABESQUE 
NONSOLODANZA

bambini, ragazzi, 
adulti

Danza orientale domenica 23 settembre 18,00-19,30 scuola Emma Strada POLISPORTIVA DRAVELLI 
MONCALIERI ragazzi, adulti

Danza sportiva domenica 23 settembre 14,30-16,00 scuola Follereau POLISPORTIVA DRAVELLI 
MONCALIERI ragazzi, adulti



COMUNE DI MONCALIERI PORTE APERTE ALLO SPORT anno 2012

attività quando orario dove associazione per chi

Danze latino americane domenica 23 settembre 16,30-18,00 scuola Emma Strada POLISPORTIVA DRAVELLI 
MONCALIERI ragazzi, adulti

Danze latino americane domenica 23 settembre 18,00-19,00 Palestra Libertas 
Fitness

LIBERTAS FITNESS 
MONCALIERI ragazzi, adulti

Football americano * domenica 23 settembre 10,30-12,30 e 
15,00-17,00

impianto Einaudi-
campo esterno NEW BLACKS ASD bambini, ragazzi, 

adulti

Ginnastica artistica domenica 23 settembre 10,00-12,00 scuola Follereau POLISPORTIVA DRAVELLI 
MONCALIERI

Ginnastica dolce domenica 23 settembre 16,00-17,00 Palestra Libertas 
Fitness

LIBERTAS FITNESS 
MONCALIERI adulti over 60

Giocomotricità domenica 23 settembre 15,00-16,00 Palestra Libertas 
Fitness

LIBERTAS FITNESS 
MONCALIERI 3-5 anni

Judo domenica 23 settembre 9,30-12,30 scuola Barruero SATURNIO MONCALIERI ASD bambini, ragazzi, 
adulti

Judo domenica 23 settembre 15,00-19,00 palestra Dojo 
Sugiyama ASD DOJO SUGIYAMA ragazzi, adulti

Ju-Jitsu - difesa personale domenica 23 settembre 10,00-12,00 impianto Einaudi-
sottopalestra SATURNIO MONCALIERI ASD bambini, ragazzi, 

adulti

Ju-Jitsu - difesa personale domenica 23 settembre 16,00-18,00 scuola Boccia d'Oro SATURNIO MONCALIERI ASD bambini, ragazzi, 
adulti

Ju-Jitsu - difesa personale domenica 23 settembre 16,00-18,00 impianto Palablu-
semirotonda DORAGON ASD bambini, ragazzi, 

adulti

Karate domenica 23 settembre 10,00-12,00 scuola Battisti SATURNIO MONCALIERI ASD bambini, ragazzi, 
adulti

Karate domenica 23 settembre 9,30-12,30 scuola Barruero SATURNIO MONCALIERI ASD bambini, ragazzi, 
adulti

Karate domenica 23 settembre 15,00-19,00 palestra Dojo 
Sugiyama ASD DOJO SUGIYAMA ragazzi, adulti

Minivolley domenica 23 settembre 15,00-16,30 scuola Emma Strada POLISPORTIVA DRAVELLI 
MONCALIERI bambini



COMUNE DI MONCALIERI PORTE APERTE ALLO SPORT anno 2012

attività quando orario dove associazione per chi

Minivolley domenica 23 settembre 14,30-19,00 Liceo Majorana POLISPORTIVA SANTA MARIA 
DI TESTONA ASD

bambini, ragazzi, 
adulti

Nordic walking * domenica 23 settembre 14,00-18,00 parco Le Vallere KINEOSYS bambini, ragazzi, 
adulti

Pilates domenica 23 settembre 10,00-12,00 scuola Emma Strada HOPE ragazzi, adulti

Prove subacquee in apnea e 
con autorespiratore domenica 23 settembre 10,00-18,00 piscina Torrazza ATMOSFERE SCUOLA 

SUBACQUEA / UISP ragazzi, adulti

Reggaeton domenica 23 settembre 16,00-17,00 impianto Einaudi-
sottopalestra

ARABESQUE 
NONSOLODANZA

bambini, ragazzi, 
adulti

Rugby * domenica 23 settembre 10,00-12,00 e 
16,00-18,00 impianto S. Maria B MONCALIERI RUGBY ASD bambini, ragazzi, 

adulti

Shiatsu domenica 23 settembre 10,00-13,00 impianto Palablu-
semirotonda

ACCADEMIA ITAL. SHIATSU 
DO adulti, anziani

Spinning domenica 23 settembre 15,00-19,00 palestra Dojo 
Sugiyama ASD DOJO SUGIYAMA ragazzi, adulti

* Le attività con asterisco in caso di maltempo non saranno svolte


